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Liebe Vereinsmitglieder,

nach 2 Jahren ohne unser TVB-Mosaik melden 
wir uns in diesem Jahr wieder zurück. Wir ha-
ben lange überlegt, ob wir zwischendurch eine 
Ausgabe veröffentlichen sollen, aber aufgrund 
der Coronapandemie war der Sportbetrieb 
sehr eingeschränkt, so dass es sehr wenig zu 
berichten gab. 
Corona bedeutete die größte Einschränkung 
in unseren Alltag seit dem zweiten Weltkrieg. 
Dadurch hat auch der Sport und insbesonde-
re die Geselligkeit sehr gelitten. Das Mitei-
nander ist neben der sportlichen Betätigung 
der Hauptbewegungsgrund, warum wir aktiv 
im Verein tätig sind. Nun ist das Ausüben des 
Sports wieder ohne Einschränkungen möglich. 
Wir hoffen, dass dies auch so bleiben wird und 
die Vorstandsarbeit sich nicht nur aus dem 
Erstellen von unzähligen Hygienevorschriften 
beschränkt.

Allerdings werden auch ohne Corona neue Pro-
bleme auf uns zukommen. Die Halle am Berg 
soll generalsaniert werden. Dies führt erneut 
zu großen Einschränkungen, da mit einer Bau-
zeit von mindestens 6 Monaten gerechnet wer-
den muss und die Halle in diesem Zeitraum für 
den Sportbetrieb nicht genutzt werden kann. 
Hiervon wird insbesondere die Handballabtei-
lung betroffen sein. Der Baubeginn steht noch 
nicht fest. Damit ist eine Planung unmöglich, 
was im Hinblick auf die im September begin-
nende Runde ein riesiges Problem darstellt.

Auch die Mitgliederzahlen sind seit Beginn 
der Pandemie stark rückläufig. Hiermit ha-
ben aber alle Vereine zu kämpfen. In diesem 
Zusammenhang möchte ich mich herzlich bei 
den Mitgliedern bedanken, die uns trotz der 
Einschränkungen weiterhin die Treue gehalten 
haben und weiterhin halten. 
DANKESCHÖN !!
Im kommenden Jahr feiert der TV Birkenfeld 
sein 175-jähriges Bestehen. Die Feierlichkei-

ten sollen am Wochenende 15./16.07.2023 
stattfinden. Die Details werden wir noch be-
kannt geben. Den Termin sollte man sich aber 
auf jeden Fall schon mal vormerken.
Wir haben uns entscheiden, zum 175-jährigen 
Vereinsjubiläum keine Festschrift zu erstellen, 
wie es zum 150-jährigen Bestehen geschehen 
ist, sondern eine Sonderausgabe des TVB-Mo-
saiks. Wir würden uns sehr freuen, wenn wir 
auch den ein oder anderen Beitrag außerhalb 
der Abteilungen bekommen würden.

Ich wünsche Ihnen, dass ihr persönlichen und 
sportlichen Ziele in Erfüllung gehen und wei-
terhin eine uneingeschränkte Sportausübung 
möglich sein wird. Bleiben Sie gesund und 
dem TVB weiterhin wohlgesonnen.

Mit sportlichem Gruß
Ihr Hans-Peter Lampel, 1. Vorsitzender

Hans-Peter Lampel, 1. Vorsitzender

VEREIN - Leitartikel

Leitartikel 
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VEREIN - Mitgliedsbeiträge

Kein Sport – Warum muss ich trotzdem 
meinen Beitrag zahlen??
von Hans-Peter Lampel

In den letzten beiden Jahren der Pandemie 
war der Sportbetrieb nur eingeschränkt oder 
gar nicht möglich. Für einige stellte sich die 
Frage, warum der Mitgliedsbeitrag trotz-
dem gezahlt werden musste. Die rechtliche 
Lage ist hierbei aber gar nicht so einfach. 
Ich versuche dies ein 
wenig zu erläutern. 

Aufgrund der Mitglied-
schaft in einem Verein 
ist das Mitglied gemäß 
den Regelungen der 
Satzung zur Zahlung 
des Mitgliedsbeitrages 
verpflichtet. 
Beiträge im weitesten 
Sinn, sind Leistungen, 
die ein Mitglied dem 
Verein zur Erfüllung 
des Vereinszwecks er-
bringt. Viele Vereine 
erheben für die Inanspruchnahme von Ver-
einsleistungen zusätzliche Gebühren für die 
Ausübung bestimmter Sportarten. Dies ist bei 
uns nicht der Fall.

Zwischen dem Mitglied und dem Verein be-
steht kein Leistungsaustauschverhältnis, d.h. 
dass das Mitglied durch den Vereinseintritt und 
die Zahlung der Beiträge keine konkrete Leis-
tung des Vereins geltend machen kann. Man-
gels eines Leistungsaustauschverhältnisses ist 
daher auch bei einer Leistungseinschränkung 
der ungeminderte Beitrag zu leisten. 
Darüber hinaus muss auch festgestellt wer-
den, dass der Verein auch ohne Sportbetrieb 
seine laufenden Kosten wie Unterhalt der 
Turnhalle, Versicherungspflicht für Mitglieder 
und Gebäude etc. hat, die er bezahlen muss. 
Daher ist die Kündigung der Mitgliedschaft nur 
zu den in der Satzung bestimmten Terminen 
möglich. Eine fristlose Kündigung wegen des 

eingestellten oder eingeschränkten Sportbe-
triebes ist ebenfalls nicht möglich.

Aus Sicht des Vorstandes ist es auch nicht 
machbar Beiträge nicht zu erheben, da sich 
die Vorstandsmitglieder gegenüber dem Ver-
ein haftbar machen würden. 
Dem Vorstand obliegt die sogenannte Ver-

mögensbetreuungs -
pflicht. Im Rahmen 
seiner Geschäftsfüh-
rungspflichten ist er für 
die Erhaltung des Ver-
einsvermögens und der 
Vermögensinteressen 
des Vereins verantwort-
lich. 

Dazu gehört auch das 
Erheben der fälligen 
Beiträge nach der Sat-
zung des Vereins. Somit 
war es uns auch nicht 
möglich die Beiträge 

auszusetzen oder zu reduzieren. Der Verein 
hätte riskiert seine Gemeinnützigkeit zu ver-
lieren, was letztendlich zum Verlust des Ver-
einsstatus führen könnte.

Ich hoffe, dass Sie dadurch Verständnis für die 
Situation des Vereins aufbringen. Der rechtli-
che Rahmen gab dem Vorstand keinen Spiel-
raum, was die Zahlung der Mitgliedsbeiträge 
angeht. 
Bleibt nur zu hoffen, dass wir weiterhin ohne 
Einschränkungen der Sportausübung nachge-
hen können, da dies natürlich den Hauptgrund 
der Mitgliedschaft in einem Sportverein dar-
stellt.
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von Hans Günter Heß

Immer wieder wird durch Mitglieder des Ver-
eins im Schadenfall die Frage an die Übungs-
leiter oder den Vorstand gestellt: „Wie bin ich 
denn im TVB bei Ausübung des Sports versi-
chert?“.

Der Sportbund Rheinland bietet seinen Mit-
gliedsvereinen mit seinem Sportversiche-
rungsvertrag ein umfangreiches Paket an 
Versicherungsleistungen, über das wir im 
nachfolgenden insbesondere unsere neuen 
Vereinsmitglieder informieren möchten.

Mit dem Sportversicherungsvertrag hat der 
Sportbund Rheinland e.V. (SBR) für seine Mit-
glieder ein Sozialwerk entwickelt, das mit 
Versicherungsleistungen ausgestattet ist, die 
nur durch die Solidarität der Gemeinschaft al-
ler Sportler möglich ist.  

Das Sozialwerk des SBR setzt voraus, dass be-
stimmte Grundsätze beachtet werden:
 
1. Der Sportversicherungsvertrag ist als wert-
volle Beihilfe gedacht. Er kann die individu-
elle private Vorsorge nicht ersetzen. Im Rah-
men der Unfallversicherung stehen vor allem 
Leistungen für schwere Unfälle zur Verfügung. 
Vergleichsweise geringfügige gesundheitliche 
Schäden können nicht zu Lasten der Gemein-
schaft gehen. 
2. Die Gleichbehandlung aller Mitglieder und 
Vereine muss sichergestellt sein. Niemand soll 
aufgrund der von ihm betriebenen Sportarten 
oder wegen seiner persönlichen Verhältnisse 
bessergestellt sein. Die Versicherungsleistun-
gen sind nachfolgend in Kurzform aufgeführt. 

Die nachfolgende Kurzinformation ist nur 
ein Auszug aus dem Sportversicherungsver-
trag und nicht verbindlich für den Versiche-
rungsschutz. Der genaue Wortlaut des Versi-
cherungsschutzes kann dem jeweils gültigen 

Merkblatt zur Sportversicherung entnommen 
werden, das auf der Website des Sportbundes 
bereitgestellt wird.  

Zusatzversicherungen:
Diese Zusatzversicherungen sind nicht im Rah-
menvertrag enthalten. Sie können von jedem 
Verein zusätzlich abgeschlossen werden:  
• Versicherungsschutz für Nichtmitglieder 
• Kfz-Zusatzversicherung mit Rechtsschutz 
• Reiseversicherung 
• Sport-Vereinsschutz (Inventarversiche-

rung) 
• Erweiterung des Unfallversicherungs-

schutzes 
• CyberSchutz für Sportvereine 

Informationen zu diesen Zusatzversicherungen 
sowie zu weiteren Möglichkeiten der Absiche-
rung erhalten Sie im Versicherungsbüro beim 
Sportbund Rheinland e.V. oder bei unserem 
Versicherungssachbearbeiter. 

Hinweise für den Schadenfall 
Melden Sie bitte jeden Schadenfall unverzüg-
lich über den Verein an.  Zuständig für Ver-
sicherungsangelegenheiten in unserem Verein 
ist der 2. Vorsitzende Hans Günter Heß, Mei-
senweg 4, 55765 Birkenfeld

Verwenden Sie für die Schadenmeldung bitte 
die vorgesehenen Formulare. Diese sind im 
Internet unter der Adresse www.arag.de/ver-
einsversicherung/sportversicherung/
zu beziehen oder können beim Versicherungs-
sachbearbeiter unseres Vereins angefordert 
werden.
Geben Sie unbedingt die Vereinsnummer 
(24/1273) beim Sportbund Rheinland e.V. 
an. Geben Sie im Schadenfall keine Kosten-
übernahmeerklärung oder ein Schuldaner-
kenntnis ab. Regulieren Sie keinen Schaden 
selbst.  Gegen Mahnbescheide oder Zwangs-
vollstreckungen legen Sie innerhalb der Frist 
Widerspruch beziehungsweise Einspruch ein 

VEREIN - Sportversicherung

Die Sportversicherung im Sportbund Rhein-
land - Schutz für Mitglieder und Vorstand
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und leiten die Unterlagen dann umgehend an 
das Versicherungsbüro. Bitte reichen Sie mit 
der Schadenmeldung alle Unterlagen ein, die 
zur Sachverhaltsfeststellung erforderlich sind 
(zum Beispiel 
Veranstaltungsausschreibung, Schreiben eines 
Anspruchstellers). 
 
Hier ein Überblick über die Leistungen der 
Sportversicherung:

Der Versicherungsschutz wird den Mitgliedern 
auf der Grundlage des Sportversicherungsver-
trags des Sportbund Rheinland e.V. gewährt. 
Er endet spätestens mit dem Ausscheiden des 
Mitglieds aus dem Verein beziehungsweise 
dem Ausscheiden des Vereins aus dem Sport-
bund Rheinland e.V. 

I. Unfallversicherung 
Für den Todesfall: 
5.000 Euro für Kinder und Jugendliche bis zum 
vollendeten 18. Lebensjahr 
10.000 Euro für ledige Erwachsene ab dem 
vollendeten 18. Lebensjahr 
12.500 Euro für Verheiratete/Lebenspartner 
nach § 1 Lebenspartnerschaftsgesetz 
15.500 Euro für Verheiratete mit einem ver-
sorgungspflichtigen Kind 
21.000 Euro für Verheiratete mit zwei oder 
mehr versorgungspflichtigen Kindern 

Für den Invaliditätsfall: 
45.000 Euro Grundsumme 
150.000 Euro Höchstsumme 

Leistungsbeschreibung für Invaliditätsent-
schädigungen: 
Bei einem Invaliditätsgrad  
• unterhalb von 10 Prozent erfolgt keine Leis-
tung, 
• ab 10 Prozent bis zu 25 Prozent erfolgt die 
Leistung nach der Feststellung, 
• ab 25 Prozent bis 50 Prozent wird der 25 Pro-
zent übersteigende Satz dreifach, 
• der 50 Prozent übersteigende Satz wird vier-
fach entschädigt. 

Ab einem Invaliditätsgrad von 90 Prozent wird 
die Höchstleistung in Höhe von 150.000 Euro 

gezahlt. 

Übergangsleistung: 
1.500 Euro nach sechs Monaten und weitere 
1.500 Euro nach neun Monaten 

Weitere Leistungen: 
5.000 Euro für Serviceleistungen 
10 Euro Krankenhaustagegeld pro Tag bei sta-
tionärem Aufenthalt länger als acht Tage 
20.000 Euro für Reha-Management-Kosten ab 
einem zu erwartenden Invaliditätsgrad von 50 
Prozent 

II. Haftpflichtversicherung 
Die Haftpflichtversicherung stellt den Versi-
cherten von Schadenersatzansprüchen frei 
durch Befriedigung berechtigter Ansprüche 
und Abwehr unberechtigter Ansprüche. 
Die Versicherungssummen betragen je Ereignis 
15.000.000 Euro pauschal für Personen- und 
Sachschäden. Je Ereignis bestehen innerhalb 
der pauschalen Versicherungssumme folgende 
Versicherungssummen:
 
500.000 Euro für Mietsachschäden an fremden 
Sachen 
5.000.000 Euro für Mietsachschäden durch 
Leitungswasser und Abwasser an den zu Ver-
einszwecken gemieteten Räumlichkeiten  
4.000 Euro für Schlüsselverlust (nur fremde 
Schlüssel, einschließlich Beschädigung von 
Schlüsseln) 

Bei Luftsportrisiken (Unterhaltung von Se-
gelfluggeländen, Betrieb von Flugmodellen, 
Besitz und Betrieb von Startwinden) gelten 
folgende Deckungssummen:  
512.000 Euro für Personenschäden und 
255.000 Euro für Sachschäden. 

III. Umwelt-Haftpflichtversicherung 
Die Umwelt-Haftpflichtversicherung stellt den 
Versicherten von Schadenersatzansprüchen 
durch Umwelteinwirkungen auf Boden, Luft 
oder Wasser (einschließlich Gewässer) frei. 
Berechtigte Ansprüche werden befriedigt, 
unberechtigte abgewehrt.  Die Versicherungs-
summe beträgt je Ereignis 5.000.000 Euro für 
Personen-, Sach- sowie Vermögensschäden 

VEREIN - Sportversicherung
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und gilt auch für Schäden durch Brand und/
oder Explosion an zu Vereinszwecken gemie-
teten Gebäuden und/oder Räumen. 

IV. Vermögensschaden-Haftpflichtversiche-
rung 
Die Vermögensschaden-Haftpflicht schützt 
alle Verbands-/Vereinsmitglieder bei der Aus-
übung ihrer satzungsgemäßen Tätigkeit, wenn 
hierbei durch eine Pflichtverletzung unmittel-
bar ein Vermögensschaden dem Verein oder 
einem Dritten zugefügt wird. Die Versiche-
rungsleistung beträgt 125.000 Euro je Versi-
cherungsfall. Mitversichert ist auch Schlüssel-
verlust von eigenen/fremden Schlüsseln mit 
einer Versicherungssumme von 20.000 Euro. 

V. D&O-Versicherung 
Die D&O-Versicherung bietet den Vorständen 
und Geschäftsführern eine Absicherung ihres 
persönlichen Haftungsrisikos, wenn sie für ei-
nen Vermögensschaden auf Schadenersatz in 
Anspruch genommen werden. Die Versiche-
rungssumme beträgt 125.000 Euro je Versi-
cherungsfall.  

VI. Vertrauensschadenversicherung 
Der Versicherer ersetzt dem Versicherungs-
nehmer Schäden an seinem Vermögen, die 
von Vertrauenspersonen durch schuldhafte, 
auf Vorsatz beruhende Handlungen (wie zum 
Beispiel Unterschlagung, Diebstahl, Betrug, 

Untreue, Urkundenfälschung) 
verursacht werden. Versichert sind des Weite-
ren auch Schadenfälle, die ohne Verschulden 
der Vertrauensperson eingetreten sind 
(zum Beispiel Raub, Erpressung, Betrug, Dieb-
stahl, Verlieren oder Feuer). Die Versiche-
rungsleistungen betragen je Versicherungsfall 
zwischen 10.000 Euro und 110.000 Euro je 
nach Organisation und Schadenereignis. 

VII. Rechtsschutzversicherung 
Der Versicherungsschutz umfasst Schadener-
satz- und Straf-Rechtsschutz, Arbeits- und So-
zialgerichts-Rechtsschutz sowie Rechtsschutz 
für Vertrags- und Sachenrecht bei gerichtli-
cher Wahrnehmung. 
Die Versicherungsleistung beträgt je Rechts-
schutzfall bis zu 75.000 Euro. Die Selbstbetei-
ligung beträgt je Schadenfall 250 Euro. Diese 
Selbstbeteiligung entfällt bei Beauftragung 
eines ARAG Netzwerk Anwalts.  
Quelle ARAG Sportversicherung

VEREIN VEREIN - Sportversicherung

  

SCHLOSS-APOTHEKE
Apothekerin Birgit Thesen

Schneewiesenstr. 29   55765 Birkenfeld
Telefon  0 67 82 / 22 27

Ihr Partner in Gesundheitsfragen

Reservieren Sie Ihre Rezepte und Medikamente ganz 
einfach per Telefon oder online. 

www.schlossapotheke24.com



Perfekt für Ihre 
Veranstaltung und 

Gastronomie!
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VEREIN - Sportversicherung

An dieser Stelle möchten wir in Zukunft in un-
regelmäßigen Abständen auf Fälle hinweisen, 
wie sie sich jederzeit auch in unserem Verein 
zutragen könnten. Wichtig zu wissen ist, dass 
in diesen Fällen die Sportversicherung des 
Vereines greift und der Abwicklung der Scha-
denfälle annimmt, soweit Versicherungsschutz 
besteht.

Sturz beim Kinderturnen

Ein fünfjähriges Mädchen war beim Kindertur-
nen eines Turnvereins verunglückt. Die von den 
Kindern zu turnende Übung bestand darin, im 
Rahmen eines Hindernisparcours auf einer an 
einen Kasten angelegten Turnbank die Schräge 
herunterzurutschen. Dabei verletzte sich das 
Mädchen an einer Hand, als es von der schräg 
angelegten Turnbank fiel. Die Einzelheiten des 
Unfallhergangs blieben im Unklaren.
Das verunglückte Mädchen bzw. dessen El-
tern machten den Turnverein bzw. die beiden 
Übungsleiterinnen der Kinderturnstunde für 
den Unfall verantwortlich und verklagten sie 
als Gesamtschuldner auf Schadensersatz und 
Schmerzensgeld. Vor Landgericht und Ober-
landesgericht blieb die Klage jedoch ohne Er-
folg.
Dem Mädchen standen die geltend gemachten 
Schadensersatzforderungen weder auf ver-
traglicher bzw. vertragsähnlicher Grundlage 
noch aus unerlaubter Behandlung der Beklag-
ten zu.
Es kämen hier, wenn überhaupt, vertragsähn-
liche Ansprüche gegen den Turnverein in Be-
tracht, für die die beklagten Übungsleiterin-
nen gegenüber dem verunglückten Mädchen 
fungierten.
 
Durch die Ausrichtung der Turnstunden kommt 
kein darauf bezogener Dienstvertrag mit den 
Teilnehmern bzw. deren Eltern zustande; 

vielmehr setzt, wie allen Beteiligten bekannt 
ist, der Turnverein insoweit seinen satzungs-
mäßigen Zweck zur Förderung des Sports und 
der sportlichen Jugendhilfe gegenüber dem 
Mädchen als seinem Mitglied um, indem er 
dafür ehrenamtlich tätige Vereinsmitglieder 
mit besonderer Erfahrung und Befähigung als 
Übungsleiter einsetzt.
Das Mitgliedschaftsverhältnis begründet aller-
dings Treue- und Förderpflichten mit der Ver-
pflichtung des Turnvereins, bei der Auswahl 
der Übungsleiter die die verkehrsübliche Sorg-
falt zu beachten, also fachlich und persönlich 
geeignete Personen dafür herzuziehen. Ob 
diese im Hinblick auf die wiederholt abgehal-
tenen Turnstunden auch stichprobenhaft zu 
überwachen waren, ließen die Gerichte auf 
sich beruhen, Denn hier war eine Pflichtver-
letzung, die Schadensersatzansprüche auslö-
sen könnte, nicht anzunehmen.
Von einer sorgfältigen Auswahl war auszuge-
hen, da beide Übungsleiterinnen ordnungs-
gemäß durch die C- bzw. B-Lizenz qualifiziert 
waren und über jahrelange Erfahrung verfüg-
ten. Der Rechtsstreit konnte in 2. Instanzen 
nicht klären, ob die Übungsleiterinnen in der 
hier interessierenden Turnstunde Pflichten 
verletzt hatten, sodass auch keine Aufsichts-
pflichtverletzung zum Tragen kam.
Niemand hatte den Unfallhergang gesehen 
und die Fünfjährige selbst hatte keine ge-
naue Erinnerung. Das von der Klägerin bzw. 
ihren Eltern beantragte unfallanalytisch-me-
dizinisch Sachverständigen-Gutachten wurde 
vom Oberlandesgericht als ungeeignet zu-
rückgewiesen, weil mangels Beweissicherung 
die Endlage des Mädchens wie auch der mit 
ihr umgestürzten Turnbank nicht mehr genau 
nachvollziehen ließen, sodass es an einem zu-
verlässigen tatsächlichen Anknüpfungspunkt 
fehlte.
 

Gerichtsurteile aus dem Vereinsleben
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Dem Mädchen kam auch keine Beweiserleich-
terung zugute. Es gibt keinen Anscheinsbe-
weis, dass der Aufbau des Turngeräts fehler-
haft oder die Aufsicht unzureichend gewesen 
ist, weil das Mädchen gestürzt ist und sich 
verletzt hat.
 
Nur wenn die Gefährdungssituation durch feh-
lerhaften Aufbau und/oder Aufsicht erwiesen 
wäre, würde ein Anschein dafürsprechen, dass 
sich die unmittelbare Gefahrenlage in dem 
Unfall verwirklicht hat.
 
Nichts anderes ergibt sich aus dem Umstand, 
dass die Turnbank zusammen mit dem Mäd-
chen abgestürzt ist. Für ihre Folgerung, dass 
das Gerät nicht ordnungsgemäß aufgebaut 
und/oder die Übung des Mädchens nicht zu-
reichend beaufsichtigt gewesen sei, unter-
stellt die Klägerin unzulässigerweise, dass ein 
Absturz der Bank eine Ursache für ihren Sturz 
gewesen sei.
 
Von einer solchen Reihenfolge kann aber nicht 
ausgegangen werden, da wegen des ungeklär-
ten Hergangs auch möglich ist, dass das Um-
stürzen der Bank erst eine Folge des Sturzes 
des Mädchens war und dieses von dieser mit-
gerissen wurde.
 
Den Nachweis, dass der Aufbau fehlerhaft oder 
die Turnaufsicht nicht ordnungsgemäß war, 
hat das klagende Mädchen nicht erbracht.
 
Die Sorgfaltsanforderungen richten sich ab-
hängig vom Einzelfall nach der tatsächlichen 
Situation und den berechtigten, gegebenen-
falls durch Regelwerke konkretisierten, Si-
cherheitserwartungen der Teilnehmer.
 
Der Aufbau des Geräts entsprach den einschlä-
gigen Vorgaben des Landessportbundes Nord-
rhein-Westfalen. Dass die zur Stütze gegen 
das Wegrutschen der Bank angelegten Turn-
matten nicht ausgereicht hätten, wurde durch 
die vorgelegten Fotos nicht bewiesen.
 
Dass es heutzutage moderne Turnbänke gibt, 
die gegen Abrutschen mit Haken in den Kas-
ten eingehängt werden können, ergibt nichts 

anderes, weil es auf den technischen Stand 
beim Unfall am 07.04.2008 ankommt. Zu dem 
Zeitpunkt war die Bank wie aufgebaut zulässig 
und in über 80 Prozent der öffentlichen Sport-
stätten im Einsatz.
 
Die Übungsleiterinnen durften das Mädchen 
allein von der auf den Kasten schräg aufgeleg-
ten Bank hinunterrutschen lassen. Die Übung 
war für die konkrete Gruppe altersbedingt 
und leistungsstand-gerecht, zudem bereits 
eingeübt und auch von dem Mädchen unprob-
lematisch bewältigt worden.
 
Die Fünfjährige beherrschte aufgrund eigener 
Erfahrung, die Bank hinunterzurutschen, was 
sie häufig nicht nur in vorherigen Übungsstun-
den, sondern gerade auch am Unfalltag mehr-
fach absolviert hatte, bevor es zum Unfall 
kam.
Ohne vorliegenden Anhalt durften die Übungs-
leiterinnen weiter davon ausgehen, dass das 
Mädchen in der Lage war, die Übung sicher zu 
bewältigen. Es würde die Sicherheitsanforde-
rungen überspannen, darüber hinaus zu ver-
langen, dass die Übungsleiterinnen auch für 
den Fall eines nur augenblicklich auftretenden 
Missgeschicks Vorsorge in jede Rechnung zu 
treffen und somit jedem Übungs-teilnehmer 
praktisch ständig eine Eins-zu-Eins-Betreuung 
zur Seite zu stellen hatten.
Ein solcher Schutz vor jedweder Gefahr war 
unter den gegebenen und allseits bekannten 
Umständen, in denen es nicht etwa um eine 
Einzeltherapie, sondern um die Sportförde-
rung von gut 20 Kindern durch zwei ehren-
amtliche Übungsleiterinnen im Rahmen eines 
Vereinsturngruppe ging, redlicherweise nicht 
zu erwarten.
 
Oberlandesgericht Hamm vom 10.05.2011 – 19 
U 171/10 –

Mountainbike-Strecke zu holprig?

Beim City-Bike-Marathon 2010 geschah ein 
Unfall: Ein Radsportler stürzte im Bereich des 
Fußballstadions in Fröttmaning beim Überfah-
ren eines Bordsteins, brach sich Rippen und 
das Schlüsselbein. Für diesen Unfall machte 

VEREIN - Sportversicherung
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der Radsportler den Veranstalter des Ren-
nens verantwortlich und forderte 5.000 Euro 
Schmerzensgeld.
Man habe den Streckenverlauf nicht erken-
nen können, kein Streckenposten sei weit 
und breit zu sehen gewesen. Auf die Gefah-
renstelle „Bordstein“ habe keine Markierung 
hingewiesen, die Bordsteinkante sei nicht 
erkennbar gewesen. Dieses Versäumnis müs-
se sich der Veranstalter als Verletzung seiner 
Verkehrssicherungspflicht zurechnen lassen.
Das Landgericht konnte den Vorwurf nicht 
nachvollziehen. Bei einem City-Bike-Mara-
thon müssten die Teilnehmer mit Hindernis-
sen wie Straßenschäden und Bordsteinkanten 
rechnen. Für ein Mountainbike-Rennen sei es 
zudem geradezu typisch, dass die Rennfahrer 
unebene Strecken bewältigen müssten. Genau 
dafür würden die Hersteller diese Räder kons-
truieren und in besonderer Weise ausstatten. 
An der Unfallstelle hätten die Biker die Bord-
steinkante noch nicht einmal aufwärts, son-
dern abwärts überfahren müssen.
Nicht einmal dann, wenn man die fragwürdige 
Einordnung einer Bordsteinkante als riskante 
Stelle akzeptierte, wäre dem Veranstalter ein 

Vorwurf zu machen: Bei einem 80 Kilometer 
langen Rundkurs könnten die Organisatoren 
nicht alle Unebenheiten markieren oder diese 
durch Posten besonders absichern.

Landgericht München I vom 20.08.2013 – 34 O 
27186/12Quellen ARAG Sportversicherung und 
Sportbund Rheinland

VEREIN - Sportversicherung
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VEREIN - Mitgliederentwicklung

Von Hans Günter Heß

Die Corona-Pandemie hat bei den Vereinen 
und Verbänden im Sportbund Rheinland (SBR) 
tiefgreifende Spuren hinterlassen. Allein im 
ersten Krisenjahr haben 22.000 Frauen, Män-
ner, Kinder und Jugendliche ihrem Verein den 
Rücken gekehrt und ein Ende der Abwärtsspi-
rale ist noch nicht zu erkennen. 
60 der Vereine im SBR beklagen Austritte, 30 
Prozent haben aber auch Mitglieder dazu ge-
wonnen. Ein Blick auf die Sportarten zeigt, 
dass Vereine, die Kampf- und Kontaktsport 
anbieten, ebenso wie Schwimmvereine sowie 
Vereine der DLRG und mit Reha-Sport von ei-
nem größeren Mitgliederschwund betroffen 
sind. 

Große Sorgen bereitet dem Sportbund Rhein-
land die Entwicklung im Kinder- und Jugend-
bereich. Besonders betroffen sind die Alters-
gruppen bis 6 Jahre (-17,31 Prozent) und 7 
bis 14 Jahre (-8,31 Prozent). Sind 2019 noch 
2519 Kinder im Alter von fünf Jahren in die 
SBR-Vereine eingetreten, waren es in 2020 nur 

noch 829.

Dass diese Entwicklung auch an unserem Ver-
ein nicht spurlos vorbeigegangen ist, zeigt 
die Mitgliederstatistik des Sportbund Rhein-
land. Wurde der TVB in der Mitgliederstatis-
tik, Stand Mai 2018, mit 1.569 Mitgliedern 
auf Platz 14 der 100 größten Sportvereine im 
Sportbund Rheinland geführt, nimmt unser 
Verein in der Mitgliederstatistik, Stand April 
2021, mit 1.432 Mitgliedern nur noch den 17. 
Platz ein. 

Insgesamt hat der TVB damit in diesem Zeit-
raum einen Verlust von 137 Mitgliedern zu ver-
zeichnen, nachdem in den Vorjahren die Mit-
gliederanzahl nahezu unverändert blieb. Nicht 
enthalten sind in der hier veröffentlichen Sta-
tistik die Daten der letzten Bestandserhebung 
zum 01.01.2022. Hier zeigt sich ein weiterer 
drastischer Mitgliederschwund auf nunmehr 
nur noch 1.355 Mitglieder. 
Allein im letzten Jahr der Pandemie hat der 
Verein damit 77 weitere Mitglieder verloren. 
Insgesamt beklagt der Verein somit seit dem 

Corona setzt dem Verein zu – TVB verliert 
mehr als 200 Mitglieder
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HANDBALL - 

Geburtstage.  Polterabende.  Firmenfeiern.  usw.

Mit Personal  –  2 Stunden

Geburtstage.  Polterabende.  Firmenfeiern.  usw.

Burger Flatrate

Ab 50 Personen – 17,50 € p.P.

der kombinierte Kühlwagen mit 2 ZapfanlagenPartycooler

Getränke in Kommission
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Beginn der Pandemie den Verlust von insge-
samt über 200 Mitgliedern. Stand Juni 2022 ist 
wieder ein leichter Anstieg der Mitgliederzah-
len zu verzeichnen. 
Insgesamt verfügt der Verein nun über 1.373 
Mitglieder. Inwieweit sich dieser leicht posi-
tive Trend fortsetzen wird, steht in den Ster-

nen.

Fest steht, dass auch nach Corona der Verein-
salltag von dem Virus bestimmt wird.

VEREIN - Mitgliederentwicklung
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HANDBALL - Vorminis

Nachdem wir uns mit einem kleinen Sankt 
Martin-Umzug gezwungener Maßen in die Co-
rona Winterpause verabschieden mussten, 
konnten wir das Training im April zum Glück 
wieder aufnehmen. 
Es freut uns sehr, dass so gut wie alle Kinder 
noch dabei sind, um mit uns gemeinsam Dinge 
wie Prellen, Werfen und Fangen zu üben. 
Natürlich kommt Klettern und Turnen auch 
nicht zu kurz, sodass für jeden und jede was 
dabei ist. 
Wenn du auch Lust hast dich mit uns gemein-
sam in der Halle zu bewegen und du zwischen 

2,5-5 Jahre alt bist, dann komm einfach mit 
Sportsachen und Hallenschuhen in der Gerb-
häuserhalle vorbei.
Das Training findet mittwochs von 16-17 Uhr 
statt.

Wir freuen uns auf dich!

Bedanken möchten wir uns noch recht herzlich 
beim Ferienpark Hambachtal für die Spende 
der leckeren Martinsbrezel!

Unsere Vorminis sind der Hit - 
Endlich wieder Kinder Handball
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HANDBALL - F-Jugend

Nachdem wir, Mareike und Katharina, die ge-
mischte F-Jugend im Sommer 2021 übernom-
men hatten, konnten wir einige Trainingsein-
heiten durchführen und sogar zwei Spiele 
absolvieren. Obwohl unser Team alters- und 
größenbedingt unterlegen war, haben sich die 
jungen Handballer für ihre allerersten Spiele 
gut geschlagen und das eine oder andere Tor 
erzielt. 
Nach einer längeren Zwangspause aufgrund 
von Corona befinden wir uns aktuell in der 
Vorbereitung auf die kommende Saison. Da-
für haben wir unsere Trainingszeit von einer 
Stunde um eine weitere halbe Stunde verlän-
gert. Wir freuen uns, dass nahezu alle Spieler 

dem Handball treu geblieben sind und wir mit 
weiteren Neuzugängen aktuell eine sehr hohe 
Trainingsbeteiligung verzeichnen können. 
Über die zusätzliche Unterstützung eines 
Co-Trainers sind wir daher sehr dankbar. Wir 
hoffen, auch in der kommenden Saison auf ein 
großes Publikum zählen zu können und dass 
die Kinder weiterhin Freude am Training und 
Spiel haben. 
Die Trainerinnen Mareike Landgraf (1. Da-
men) und Katharina Pfingst (2. Damen) sowie 
Co-Trainer Liam Waste.

Mit voller Freude und Zuversicht in die 
neue Saison 2022/2023
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VEREIN - Vereinsgründung
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Von Sabrina Theis und Ricarda Landgraf

Begonnen haben wir die Saison 2021/2022 
noch mit einer gemischten E-Jugend. Leider 
hatten wir in der Hinrunde nur zwei Spiele 
am 09.10. und am 28.11.2021. Beide Spiele 
wurden verloren, da sich unsere Mannschaft 
überwiegend aus Mädchen zusammensetzte 
und mit nur 6 Jungs den Gegnern körperlich 
klar unterlegen war.
Nach den beiden Spielen schlug Corona wieder 
zu und wir haben in Abstimmung mit Eltern 
und Kindern die Mannschaft für die restliche 
Hinrunde zurückgezogen. Da die Kids in den 
zwei Jahren zuvor schon viel verpasst hatten, 
entschlossen wir uns dazu das Training wei-
terhin stattfinden zu lassen. Natürlich wurde 
das Training unter den geltenden Corona-Be-
stimmungen durchgeführt. Trotz des Mehrauf-
wands durch das zusätzliche Testen vor dem 
Training und das Desinfizieren der Sportma-
terialien nach dem Training, waren die Kids 
mit vollem Eifer, viel Engagement und großem 
Spaß dabei.
Im neuen Jahr 2022 mussten wir uns dann ent-
scheiden, ob wir eine Mannschaft zur Rückrun-
de melden wollen und ob es eine weibliche 
oder nochmals eine gemischte Jugend sein 
soll. Da unsere Jungs die Möglichkeit hatten 
in die männliche D-Jugend zu wechseln haben 
wir uns, nach Gesprächen mit Kids und Eltern, 
letztendlich für eine rein weibliche Jugend 
entschieden. Hier sahen wir einfach wesent-
lich mehr Chancen mitzuhalten und wurden 
auch nicht enttäuscht.
Wir wünschen den Jungs Mathis Horbach, Niki-
ta Imarov, Nikita Trippel, Marlon Fuhr und Al-
exander Nikitjuk viel Glück bei der D-Jugend. 
Janne Schmidt konnte leider nicht mit in die 
D-Jugend wechseln. Wir wünschen ihm aber 
alles Gute und viel Erfolg bei der Leichtath-
letik.

Die Rückrunde verlief vielversprechend und 
wir konnten wie erwartet wesentlich besser 

mithalten. Das erste Spiel bestritten wir am 
13.03. zuhause gegen des TuS Brotdorf. Die 
Mädels waren natürlich sehr aufgeregt, was 
man auch bei dem Spiel deutlich erkennen 
konnte. Leider verloren wir unser Spiel mit 
16:21. Bei der Spielanalyse nach der Niederla-
ge war den Mädels klar, dass wir das Spiel auch 
hätten gewinnen können. Grund der Nieder-
lage war zum einen die Nummer 15 der geg-
nerischen Mannschaft. Wir bekamen sie nicht 
in den Griff und so konnte Sie mit 12 Toren 
die Torschützin des Spiels werden. Der zweite 
Grund war unsere fehlende Kondition. Unse-
re Mädels wurden in der zweiten Hälfte von 
den Gegnern klar überlaufen. Das bedeutete 
natürlich für die nächsten Trainingseinheiten 
Konditionstraining mit Treppen- und Interva-
llläufen.
Das zweite Spiel bestritten wir eine Wo-
che später, am 19.03. auswärts gegen die SF 
Rilchingen-Hanweiler. Hier konnten wir uns 
unseren ersten Sieg der Saison erkämpfen, 
mit einem unglaublich knappen Ergebnis von 
11:10. Auch hier hatten wir Probleme in der 
zweiten Hälfte, da uns die Kräfte ausgingen. 
Aber durch eine verbesserte Abwehrleistung 
konnten wir das Spiel für uns entscheiden. In 
der letzten Minute des Spiels fingen wir noch 
ein Tor zum 10:10, sodass Zuschauer, Trainer-
innen und Auswechselspielerinnen sich bereits 
mit einem Unentschieden anfreundeten. Doch 
durch ein schnelles Umschaltspiel konnte 
Emma Lauer noch das Siegtor erzielen. Auch 
unsere Torfrau Lotta Schweig konnte mit ei-
nigen schönen Paraden zur Motivation der Ab-
wehr und dem Sieg beitragen.
Das nächste Spiel am 03.04. wurde leider 
durch unsere Gegnerinnen abgesagt, da die-
se Ihre Mannschaft zurückziehen mussten. 
So hatten wir drei Wochen Zeit, uns auf das 
nächste Spiel am 10.04. zuhause gegen den SG 
HC Dillingen-Diefflen-HC Schmelz vorzuberei-
ten. Mit Übungen für einen besseren Blick zum 
Anspiel von freien Mitspielerinnen versuchten 
wir unsere sehr wurfstarken Spielerinnen Eva 

Die E-Jugend - Eine holprige Saison geht 
zu Ende

HANDBALL - E-Jugend
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HANDBALL - E-Jugend

Yezagelyan und Emma Lauer ein wenig zu ent-
lasten. Auch unsere anderen Mädels sollten 
sich mehr zutrauen und ihre Torchancen nut-
zen. Das sollte sich im Spiel gegen Dillingen 
auszahlen, da wir mit Lily Norris und Paula 
Schäfer zwei zusätzliche Torschützinnen auf 
unserer Liste verbuchen durften. Aber auch 
durch eine starke Abwehrleistung von Finja 
Molter und Alina Gerber konnten wir das Spiel 
mit 18:15 gewinnen. Am 30.04. mussten wir 
dann beim DJK Oberthal antreten. Hier konn-
ten wir mit einem 10:8 den nächsten Sieg 

verbuchen. Einen starken Überblick für freie 
Mitspielerinnen bewies hier Pia Hoebbel.  Sie 
spielte super Pässe, sodass Ihre Mitspielerin-
nen einige Torchancen nutzen konnten.
Unser letztes Heimspiel bestritten wir am 
08.05. gegen die JSG Saarbrücken West. Hier 
haben wir dem heimischen Publikum zum Ab-
schluss nochmal eine super Leistung gezeigt 
und gewannen das Spiel klar mit 23:5. Bei die-
sem Spiel zeigten alle Spielerinnen eine super 
Leistung. Die Mannschaft hat trotz eines Halb-

zeitstandes von 14:0 weiter gekämpft und den 
Gegner nicht unterschätzt. Die ersten Tore für 
die Saison konnten Paulina Früh und Emma 
Herold verbuchen, die endlich ihre Trainings-
leistungen auch im Spiel abrufen konnten. 
Aber auch die Abwehrleistungen von unseren 
zwei jüngsten Spielerinnen Johanna Jung und 
Tessa Norris trugen zu dem super Ergebnis bei. 
Die Übungen aus den Trainingseinheiten für 
ein schnelleres Spiel nach vorne, wurden von 
unseren Mädels sehr gut umgesetzt. Einfach 
eine super Leistung Mädels!!

Am letzten Spieltag mussten wir zum Tabel-
lenführer dem VTZ Saarpfalz nach Zweibrü-
cken. Das dies ein schweres Spiel werden wür-
de, war uns klar und als wir die Mannschaft 
sahen wurde es uns noch bewusster. Die Mann-
schaft war uns größen- und kräftemäßig klar 
überlegen. Dadurch ließen wir uns auf dem 
Feld auch einschüchtern und trauten uns nur 
wenig im Angriff zu. Auch in der Abwehr waren 
wir zu zaghaft. Dies spiegelt das Ergebnis der 
Niederlage von 7:31 auch klar wider.
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Trotz der harten Niederlage sind wir mit unse-
rem dritten Tabellenplatz sehr zufrieden. Man 
konnte von Spiel zu Spiel eine Entwicklung 
verzeichnen; dementsprechend lohnt sich das 
fleißige und harte Training sichtlich.
Wir sind superstolz auf unsere Mädels und 
glücklich, dass sie unsere Handballbegeiste-
rung, Teamgeist und Mannschaftsverständnis 
teilen. Sie sind in dieser kurzen und durch Co-
rona gezeichneten Zeit zu einem großartigen 
Team zusammengewachsen und nehmen Neu-
zugänge offen auf.
Hiermit bedanken wir uns auch bei Han-
nah Landgraf und Moritz Helling die uns als 
Schiedsrichter/in bei den Heimspielen ausge-
holfen haben und bei den Eltern, die uns bei 
Auf-/ Abbau, Getränkeverkauf, sowie als Zeit-
nehmer/in unterstützt haben.

Natürlich würden wir uns über weiteren Zu-
wachs sehr freuen. Mädels mit Jahrgang 

2011 bis 2013 können gerne im Training vor-
beischauen:
Mittwoch: 17:00 Uhr bis 18:30 Uhr in der Halle 
am Berg
Freitag: 15:30 Uhr bis 17:00 Uhr in der Halle 
an den Gerbhäusern

HANDBALL - E-Jugend / weibliche D

Weibliche D-Jugend beendet Saison mit ei-
nem souveränen dritten Tabellenplatz
Nach einer langen Spielpause konnten die 
Spielerinnen der weiblichen D-Jugend endlich 
wieder auf dem Platz ihr spielerisches Können 
unter Beweis stellen. In der Vorbereitung wur-
de aufgrund Corona erstmal draußen trainiert. 
Sowohl die Spielerinnen als auch die Trainer 
waren dennoch froh, dass die Möglichkeit be-
stand, nach der langen Pause endlich wieder 
gemeinsam zu trainieren. Die Freude auch 
endlich wieder gemeinsam spielen zu können, 
war enorm und so gingen die Spielerinnen und 
die Trainer hochmotiviert in die ersten Spiele. 
Das erste Spiel der Saison gewannen die Mä-
dels auswärts souverän mit 11:2 und auch das 
erste Heimspiel konnten sie für sich entschei-
den. Aufgrund der steigenden Coronafälle tra-
fen die Trainer gemeinsam mit den Eltern die 
Entscheidung, den Spielbetrieb erstmal einzu-
stellen. Damit war die Hinrunde für die weibli-
che D-Jugend bereits nach 2 Spielen beendet. 
Umso größer war die Freude in der Rückrunde 
endlich wieder anzugreifen. Auch hier konnten 

die ersten Spiele gewonnen werden. Lediglich 
zwei Spiele wurden verloren und so landete 
die Mannschaft am Ende auf einem souverä-
nen dritten Platz. Dabei ist besonders hervor-
zuheben, dass die Mannschaft zu den meisten 
Spielen lediglich mit 7 Spielerinnen anreisen 
musste und somit kein Auswechselspieler zur 
Verfügung standen.
Das Trainerteam ist sehr stolz darauf, was die 
Mädels trotz den Hürden, in dieser Saison als 
Team erreicht haben. 
In der nächsten Saison werden die meisten 
Spielerinnen ihr erstes Jahr in der C-Jugend 
spielen. Daher heißt es jetzt, die Spielerinnen 
so gut es geht auf die bevorstehende Heraus-
forderung vorzubereiten. 
Die C-Jugend wird auch in der nächsten Saison 
von Christopher Wegert, Anne Hartl und Sarah 
Zinkgraf trainiert. 
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HANDBALL - weibliche D-Jugend

       
                                 

Baudienstleistungen 
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HANDBALL - männliche C-Jugend

Männliche C-Jugend wird Vizemeister
Die Saison 2020/2021 war aufgrund der Pan-
demie leider ausgefallen. Wir haben uns, als 
eine von 2 Jugendmannschaften des TVB dazu 
entschieden, trotz Corona am Spielbetrieb 
teilzunehmen. Der vor der Saison sehr dünne 
Kader hat Verstärkung von der HSG Obere-Na-
he erhalten, da dort keine Jugendmannschaft 
in diesem Alter gemeldet werden konnte. 
Die Mannschaft ging in der Bezirksliga OST an 
den Start. Dort waren 6 Mannschaften gemel-
det, so dass eine 1,5-fache Runde gespielt 
wurde. Gegen jeden Gegner mussten wir 
3-mal antreten. Der Saisonverlauf gestaltete 
sich sehr schwierig und war von zahlreichen 
Spielverlegungen geprägt. 
Am 02. Oktober ging es nach anderthalb Jah-

ren erstmal wieder zu einem Handballspiel. 
Mit nur 8 Spielern war es zunächst eine Fahrt 
ins Ungewisse. Entsprechend groß war die 
Nervosität, aber auch die Freude endlich wie-
der Handball spielen zu dürfen. Schnell zeigte 
sich, dass wir dieses Spiel deutlich gewinnen 
werden. Am Ende stand ein 55:7 für den TVB. 
Die Woche darauf kam es im ersten Heimspiel 
zum Härtetest gegen die HF Illtal. In einem 
sehr ausgeglichenen und spannenden Spiel 
konnten wir auch dort einen Sieg einfahren 
und zwar mit 24:23. Das zweite Auswärtsspiel 

in Spiesen endete ebenfalls sehr knapp mit 
18:16. Dies war aber auch die schlechtestes 
Saisonleistung. Die beiden anderen Partien 
gegen Spiesen/Elversberg endeten 28:20 und 
22:18. Gegen diesen Gegner haben wir uns am 
Schwersten getan
In den weiteren Spielen gegen Nordsaar 
(49:12, 32:16 und 36:11), Illtal II (39:8, 42:8, 
das dritte Spiel wurde kampflos für uns gewer-
tet) oder auch erneut gegen Wiebelskirchen/
Ottweiler (53:17), wurden die Jungs wenig bis 
gar nicht gefordert. Der Verlauf der Saison 
zeigte, dass es ein Zweikampf zwischen den 
Handballfreunden Illtal und dem TV Birken-
feld wird. Das zweite Spiel gegen Illtal ging 
in fremder Halle mit 27:25 verloren, so dass 

jede Mannschaft nun 2 Minuspunkte hatte. 
Am 22.05.2022 kam es dann zum Showdown in 
der Halle am Berg. Die Voraussetzungen wa-
ren klar. Durch das schlechtere Torverhältnis 
im direkten Vergleich, half den Jungs nur ein 
Sieg, um die Meisterschaft erringen zu kön-
nen. Dieser sollte mit dem Heimvorteil auch 
möglich sein. Die Halle war sehr gut gefüllt. 
Viele Anhänger, auch der anderen Jugend-
mannschaften des TVB, unterstützten die 
Mannschaft lautstark.
Schon zu Beginn zeigte sich, dass es ein har-
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tumkämpftes Spiel wird. Beide Mannschaften 
gingen sehr konzentriert zu Werke. Bis zum 
5:5 nach 15 Minuten war das Spiel sehr aus-
geglichen. Danach agierten die Illtaler etwas 
konsequenter und konnten mit einer 10:6 in 
die Pause gehen.
Nach der Halbzeit kam der TVB besser ins Spiel 
und konnte den Abstand ein wenig verkürzen. 
Eine doppelte Unterzahl brachte vermeintlich 
die Vorentscheidung , als Illtal mit 15:10 da-
von zog.
Doch die Mannschaft von Nicole und Hans-Pe-
ter Lampel steckte nicht auf und zeigte gro-
ßen Kampfgeist. Sie holten Tor um Tor auf. 2 
Minuten vor Schluss stand es nur noch 17:15 
für Illtal. Der Ballbesitz wechselte noch mehr-
mals, jedoch konnte keine der beiden Mann-
schaften noch ein Tor erzielen. Dem TVB bleibt 
nach einem tollen Handballspiel die Vizemeis-
terschaft. Das Spiel hat gezeigt, warum beide 
Mannschaften an der Spitze standen. Es war 
ein tolles Handballspiel, vor einer wirklich tol-
len Kulisse, hierfür herzlichen Dank. Das war 
Werbung für den Handballsport.

Die Mannschaft möchte sich herzlich bei Mi-
chael Heidrich und der OIE AG für das Spon-
soring der Trikots und den Trainingsanzügen 
bedanken.

In der kommenden Saison wird die Mannschaft 
fast vollständig in der B-Jugend Saarlandliga 
an den Start gehen. Auch wurde mit Natalie 
Heinrich eine neue Trainerin gefunden, die die 
Mannschaft federführend übernehmen wird. 
Man darf gespannt sein, welche Entwicklung 
die Mannschaft in den kommenden Jahren 
nehmen wird. Soll sie doch, mit der künfti-
gen A-Jugend, in ein paar Jahren den Männer-
handball wieder in die Halle am Berg bringen.

HANDBALL - männliche C-Jugend
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von Angelina Zinkgraf

Nach einer langen Spielpause will die weibli-
che B-Jugend nächste Saison in der Bezirksliga 
wieder voll durchstarten. Voll motiviert und 
mit zahlreicher Trainingsbeteiligung möchten 
die Mädels in die Vorbereitung starten und zei-
gen was für ein Potential in dieser Mannschaft 
steckt. 

Die Mädels ließen sich durch die Spielpause 
nicht unterkriegen. Zahlreich erschien die 
Mannschaft bei den Heimspielen der 1. Damen 
und unterstützte lautstark mit Trommeln. 
Auch bei der männlichen C-Jugend erschien 
das Team im Meisterschaftsspiel und unter-

stützte die Jungs lautstark. 

Coach Marius Fuchs wird aus persönlichen 
Gründen nächste Saison nicht mehr dabei sein. 
Der Trainer hat die Mädels mehrere Jahre lang 
begleitet und immer mit viel Engagement die 
Mannschaft gefordert. Auch in schwierigen 
Zeiten, mit teilweise nur noch vier Spielerin-
nen im Training, hat er nie aufgegeben. Marius 
hat das Team stärker als jemals zuvor zusam-
menführen können. Für alles ist die Mann-
schaft Marius sehr dankbar und wünscht ihm 
sportlich und persönlich alles Gute. 

Nächste Saison wird Angelina Zinkgraf die 
weibliche B-Jugend übernehmen. Dabei wird 

B-Jugend will wieder voll durchstarten 
HANDBALL - weibliche B-Jugend



TV Birkenfeld 1848 e.V. · TVB-MOSAIK · Ausgabe 59, August 2022 27

sie Unterstützung von Michelle Seiß und Luisa 
Fuchs erhalten. Vor allem im taktischen Be-
reich werden Michelle Seiß und Luisa Fuchs 
die Mannschaft weiterbringen können. 

Erfreulicherweise ist die Mannschaft weiter-
hin komplett geblieben, sodass den Trainer-
innen ein großer Kader zur Verfügung steht. 
Angelina Zinkgraf durfte das Training bei Mari-
us schon etwas begleiten und kann erfreulich 
berichten, dass die Motivation und der Team-
geist besonders hervorstechen. Um den Team-
geist weiterhin zu fördern, stand eine Einheit 
Volleyball auf dem Plan. Dabei hatten sowohl 
Spielerinnen als auch die Trainer großen Spaß.

Unser Ziel ist es nächste Saison endlich wie-
der spielen zu können und dass die Mannschaft 

auch im Spiel als Einheit zusammenwächst. 
Als Team werden wir voll motiviert jedes Spiel 
angehen und wollen natürlich alles gewinnen 
- auch wenn es schwer wird im ersten Jahr als 
weibliche B-Jugend. 
Wir freuen uns auf zahlreiche und lautstarke 
Unterstützung in der Halle. 

Ein großes Dankeschön geht an unseren Spon-
sor, Fahrschule Reder in Birkenfeld, für die 
neuen Trikots. 

HANDBALL - weibliche B-Jugend
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HANDBALL - weibliche A-Jugend

von Lorena Kretz und Lena Geibel

Die Saison der weiblichen A-Jugend in der 
Saarlandliga verlief anders als erhofft. Nach-
dem zwei Vereine zu Saisonbeginn bzw. im 
Laufe der Saison ihre Mannschaften vom Spiel-
betrieb abgemeldet hatten, verblieben mit 
der JSG Dirmingen-Schaumberg und der SG 
SV Zweibrücken-VTZ Saarpfalz nur zwei Geg-
ner in unserer Spielklasse. Alle Mannschaften 
spielten daher dreimal gegeneinander. Trotz-
dem hatten wir nur maximal zwei Spiele pro 
Monat und in den Monaten November, Januar 
und März fand sogar kein Spiel statt. Dadurch 
konnten wir im Jugendbereich kaum Spielpra-
xis sammeln. Allerdings bekamen wir die Mög-
lichkeit erste Erfahrungen in unseren Damen-
mannschaften zu machen und konnten somit 
öfter spielen und uns weiterentwickeln. Von 
den erfahreneren Spielerinnen konnten wir 
uns das ein oder andere abschauen. 
Nachdem wir in den ersten beiden A-Jugend-
spielen noch deutlich unterlagen, steigerten 
wir uns von Spiel zu Spiel, unterlagen in den 

darauffolgenden Spielen nur ganz knapp und 
konnten gegen die SG SV Zweibrücken-VTZ 
Saarpfalz sogar einen Auswärtssieg einfahren. 
Auch wenn wir am Ende der Saison auf dem 
letzten Tabellenplatz landeten, blicken wir 
positiv auf die zurückliegende Saison. 
Endlich konnten wir auch wieder eine Ab-
schlussfahrt gemeinsam antreten. Für Lena 
Geibel und Lorena Kretz war diese gleichzeitig 
ihre letzte Fahrt als Jugendspielerinnen. Am 
frühen Samstagmorgen machten wir uns auf 
den Weg zum Finalturnier um den DHB -Pokal 
der Frauen in der Stuttgarter Porsche-Arena. 
In der Jugendherberge angekommen, standen 
wir vor der ersten Herausforderung, nämlich 
den Weg zur Arena mit öffentlichen Verkehrs-
mitteln zu finden. Zum Glück hatte unsere 
Trainerin Angi Zinkgraf das Lesen der Pläne 
schnell verstanden und leitete uns pünktlich 
zu unserem Ziel. Nach zwei interessanten 
Halbfinalspielen, aus denen der VFL Olden-
burg und die SG BBM Bietigheim als Sieger her-
vorgingen, ging es für uns zum Essen in eine 
Pizzeria. Gut gestärkt ließen wir den Abend in 

Weibliche A-Jugend hat nur zwei Gegner 
Gelungene Abschussfahrt zum Final4 der Frauen in Stuttgart
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HANDBALL - weibliche A-Jugend

der Stuttgarter Innenstadt ausklingen, wo wir 
viele neue Bekanntschaften machten. Noch 
ahnten wir nichts von unserem bevorstehen-
den beschwerlichen Nachhauseweg. Diesen 
mussten wir zu Fuß antreten und es warteten 
gefühlt 1000 Treppenstufen auf uns. Da kam 
uns der Pool bei geöffneter Gartentür eines 
Einfamilienhauses ganz gelegen. Zwei unserer 
Spielerinnen konnten einem Abstecher ins küh-
le Nass nicht widerstehen.
Nach dem leckeren Frühstück am nächsten 
Morgen spielten wir ein kleines Tischtennis-
turnier, bei dem Kiara Block und Anne Campos 
fast unbesiegbar waren und machten uns da-
nach erneut auf den Weg in die Porsche-Are-
na, um uns das Spiel um Platz 3 zwischen dem 
Thüringer HC und Buxtehuder SV sowie das Fi-
nalspiel anzuschauen. 
Von unseren Plätzen, direkt hinter der Spieler-
bank, konnten wir hautnah miterleben wie die 
Handballerinnen der SG BBM Bietigheim ihre 
überragende Saison mit einem weiteren Titel 
krönten und damit Geschichte schrieben. Die 
Schwäbinnen wurden ihrer Favoritenrolle ge-

recht und bezwangen im Endspiel des DHB-Po-
kals überragend den VfL Oldenburg. 
Wir waren alle begeistert von den großartigen 
Leistungen der Bundesligaspielerinnen, den 
Emotionen der Siegerinnen und der Atmosphä-
re in der Halle. Das gemeinsame Erlebnis moti-
viert uns alle voller Power in die Vorbereitung 
auf die kommende Saison zu starten. 

Ein großes Dankeschön sprechen wir unseren 
Trainerinnen Anne Campos, Marianne Schnei-
der, Alea Leismann und Angi Zinkgraf aus, die 
uns die Saison über begleitet haben und sich 
jede Woche Zeit nahmen, uns zu trainieren 
und bei den Spielen zu betreuen.
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von Jörg Bruch

Die vergangenen beiden Spielzeiten waren für 
die Mannschaften der Handballabteilung alles 
andere als. 

Als reine Hallensportart waren wir von den 
strikten Hygienevorschriften, den Abstandsge-
boten bis hin zu Hallenschließungen stark be-
troffen. Mein Dank gilt an dieser Stelle allen 
Aktiven, Übungsleiterinnen und Übungsleiter 
und auch den Eltern, die es ermöglicht haben, 
trotz dieser schwierigen Bedingungen den 
Handball in Birkenfeld aufrecht zu erhalten.

Die Saison 2021/2022 war unter sportlichen 
Gesichtspunkten eher durchwachsen. Beson-
ders zu Beginn der Runde merkte man allen 
Akteuren die lange Trainings- und Wettkampf-
pause an. Doch mit fortschreitender Spielzeit 
wurde die Leistungen besser und verstetigten 
sich. 

Vor allem bei den 1. Damen lief es im zum 
Ende des Jahr 2021 richtig gut. Zu diesem 
Zeitpunkt hätte niemand gedacht, dass es mit 
Klassenerhalt noch einmal eng werden würde. 
Doch Verletzungen und die Pandemie sollten 
den Nicht-Abstiegskampf in der Saarlandliga 
richtig eng werden lassen. Die sehr unter-
schiedliche Anzahl an Spielen trug ebenfalls 
zur Spannung bei. Doch am letzten Spieltag 
durch einen Sieg gegen Merz-Hilbringen si-
cherten sich die Damen den Klassenerhalt mit 
18:26 Punkten.

Auch im Jugendbereich lief es anfangs schlep-
pend, aber erfolgreich. Die männliche B-Ju-
gend von Marco Welker und die männliche 
C-Jugend legten einen furiosen Start hin. Lei-
der wurde die B-Jugend durch Corona gestoppt 
und stellte den Spielbetrieb nach wenigen 
Spielen ein. Diese Entscheidung die Spielrun-
de trotz rechtlicher Zulässigkeit wurde auch 
von anderen Teams in enger Absprache mit der 
Mannschaft, des Trainerteams und der Eltern 
getroffen. Auch die männliche D-Jugend been-

dete die Saison bereits zur Winterpause. Tim 
Fabian wird die Mannschaften nicht weiter in 
die C-Jugend begleiten. Wir arbeiten aktuell 
an einer Nachfolge als Trainer oder Trainerin 
für die Jungs. Am Ende spielten nur 4 Mann-
schaften die Saison komplett zu Ende. Unter 
diesen war auch die männliche C-Jugend, die 
in einem enge Finalendspiel den Vizemeister 
erringen konnte. 

Die Spielrunden der kleinen Jugendmann-
schaften wurden dann zur Winterpause un-
terbrochen. Der Verband machte es möglich, 
dass die Mannschaften bis zur C-Jugend die 
neu gemischte Rückrunde weiterspielen durf-
ten. Doch von dieser Regelung machten nur 
die weibliche D-Jugend Gebrauch und been-
deten die Runde mit einem souveränen dritten 
Platz. Die weibliche C-Jugend hatte schwer zu 
kämpfen. Doch trotz der unterschiedlichen 
Auffassungen, ist es gelungen die Mannschaft 
zu einen. Mit Angelina Zinkgraf erhält die 
Mannschaft eine neue Trainerin. Der Dank an 
dieser Stelle gilt Marius Fuchs, der die Mann-
schaft über 2 Jahre die Mannschaft betreut 
hat. 

Nach dieser auch organisatorisch sehr aufwen-
digen Saison, ständige Änderungen der Hygi-
enevorschriften mit Auswirkungen auf Spiele-
rinnen und Zuschauer, wollen wir optimistisch 
in die Zukunft blicken. Seit langen Jahren ist 
es gelungen wieder für alle Spielklassen im Ju-
gendbereich eine Mannschaft zu melden. Um 
die Vorbereitung möglichst optimal zu gestal-
ten, werden wir auch zügig den SpielerInnen-
wechsel in die neue Spielzeit einleiten.

Noch ein Hinweis. Am 30. Und 31.2022 August 
werden wir ein Trainingscamp im Dago Leuke-
feld anbieten. Der EHF Master Coach gilt als 
einer der besten Trainer Deutschlands mit jah-
relanger Erfahrung im Jugendbereich. Mit den 
Bundesligafrauen der DJK/MJC Trier wurde er 
2003 Deutscher Meister. Unter ihm als Trai-
ner entwickelten sich zahlreiche Spielerinnen 
vom Jugend- bis zum Seniorenbereich wie z.B. 

Bericht der Handballabteilung
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Maren Baumbach zu Nationalspielerinnen und 
europäischen Spitzenspielerinnen. Die Ein-
ladung und Anmeldungen werden wir bald in 
Umlauf bringen.

Die Kreisverwaltung hat angekündigt die Hal-
le am Berg zu sanieren, was wir ausdrücklich 
begrüßen. Doch leider fällt die Sanierung in 
die Zeit der Vorbereitung sowie in die erste 
Saisonhälfte. Aktuell haben wir keine Infor-
mationen darüber, wo wir ab Herbst spielen 
und trainieren können. Erste Gespräche das 
Problem zu lösen haben stattgefunden. Eine 
Lösung gibt es aber noch nicht.

HANDBALL



TV Birkenfeld 1848 e.V. · TVB-MOSAIK · Ausgabe 59, August 202232

HANDBALL

HSG Birkenfeld Schwarzenbach - 
Damenmannschaften stellen sich neu auf
Am 1. Mai haben sich die Vereine TV Birkenfeld 
und TUS Fortuna Schwarzenbach im Bereich 
der Damenmannschaften und der weiblichen 
A-Jugend zur HSG Birkenfeld-Schwarzenbach 
zusammengeschlossen. Der Gedanke eine 
Spielgemeinschaften zu gründen ist nicht neu, 
allerdings fehlte bisher ein geeigneter Part-
nerverein. Als die Verantwortlichen des TUS 
Schwarzenbach um Karsten Keller im April 
dieses Jahres mit dieser Idee auf uns zuka-
men, brauchte es nicht viel Zeit, um die ers-
ten Gespräche zu führen.
In den vergangenen Wochen fanden eini-
ge Treffen auf Vorstandsebene statt, um die 
formalen Dinge der HSG zu regeln. Doch viel 
wichtiger ist, dass sich die Spielerinnen unter-
einander kennenlernen und sich mit der Idee 
einer Spielgemeinschaft anfreunden. Hierzu 

gab es auch erste Kennenlerntreffs und auch 
erste Trainingseinheiten.
Gespielt wird grundsätzlich abwechselnd in 
der Halle am Berg in Birkenfeld und der Halle 
in Nonnweiler. Was die Nutzung der Halle am 
Berg anbelangt, so ist die Lage aktuell unge-
wiss, da der Kreis eine längerfristige Sanie-
rung plant. 
Das mittelfristige Ziel der HSG besteht darin, 
die Damenmannschaften in der Saarlandliga 
und der Bezirksliga im oberen Tabellendrit-
tel zu etablieren und der Jugend ein Ziel zu 
bieten weiter hart zu trainieren und sich zu 
entwickeln. 

Keine Herrenmannschaft in letzter Saison
Die Saison 2020/21 stand unter keinem gu-
ten Stern. Der Zeitpunkt des Wegganges von 
Lars Krauß zum Ende der vorherigen Saison, 
war sehr unglücklich. Bis zum Beginn der Sai-
son war es leider, trotz größter Anstrengun-
gen nicht möglich, einen neuen Trainer für 
die Herrenmannschaft zu verpflichten. Mein 
Dank an dieser Stelle gilt Pascal Stehr, der 
sich bereit erklärte die Mannschaft zu betreu-
en. Doch bereits nach wenigen Spielen in der 
Saison 2020/21 wurde zunächst unterbrochen 
und dann abgebrochen.
Nach der sehr langen Trainings- und Wett-
kampfpause war die Gruppe der Spieler wei-
ter geschrumpft. Ehemalige Stammspieler 
haben sich beruflich verändert, einige haben 
bemerkt, dass es auch ohne Handball geht, 
wieder andere mussten aus gesundheitlichen 
Gründen passen. Schnell war klar, dass die 
Mannschaft nicht in der Bezirksliga würde 
spielen können. Deshalb wurde mit dem Ver-
band ein Start in der A-Liga-Ost vereinbart. Zu 
Beginn der Vorbereitung sollte dann geprüft 

werden, ob eine spielfähige Mannschaft zur 
Verfügung steht. 
Zwischenzeitlich konnte ein Trainer für die 
Herrenmannschaft gefunden werden. Doch 
bei einem Treffen zur Vorbereitung der neu-
en Saison mussten wir feststellen, dass der 
TV Birkenfeld keine Herrenmannschaft würde 
stellen können. Das geplante Probetraining 
fand unter diesen Bedingungen nicht statt. 
Die Herrenmannschaft musste leider für die 
Spielzeit 2021/22 abgemeldet werden.
Für die neue Spielzeit haben wir einen Neu-
beginn unter Einbeziehung der männlichen 
A-Jugend geplant. Wenn es unter den Lesern 
dieser Ausgabe Interessierte Spieler für die 
Herrenmannschaft gibt, sollten sich diese bei 
Jörg Bruch (Abteilungsleiter Handball) mel-
den. Ob wir erfolgreich sein werden, darüber 
berichten wir dann in einer der kommenden 
Ausgaben.
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HANDBALL - 1. Damen

4. Saarlandligasaison mit vielen 
Höhen und Tiefen
Von Alea Leismann

Handballerisch waren die vergangenen Jahre 
mit Sicherheit keine einfachen für die 1. Da-
men des TV Birkenfeld. Seit dem Abbruch der 
Saison 2019/20 hatte man mit den sich häufig 
ändernden Bedingungen, den Enttäuschun-
gen über abgesagte Termine und der Proble-
matik, Trainingsmöglichkeiten zu finden, zu 
kämpfen. Umso motivierter waren wir, als die 
Saison 2021/22 näher rückte. Doch der Trai-
ningseinstieg gestaltete sich alles andere als 
einfach, da in der Halle am Berg aufgrund der 
Coronapandemie noch das Training untersagt 

war und man so im Juni zunächst auf dem 
kleinen, sehr rutschigen Sportplatz neben der 
Grundschule in Birkenfeld starten musste. Ab 
Mitte Juni fing dann endlich mit einem Kader 
von 14 Spielerinnen das Training in der Hal-
le an. Im August stand nach der langen Pause 
wieder ein Mannschaftsausflug an, bei dem es 
zum Fußballgolf an den Bostalsee, nach Tür-
kismühle in die Pizzeria und im Anschluss für 
das ein oder andere Kaltgetränk auf das Brun-
nenfest nach Schwollen ging. 
Nach zwei Niederlagen sowie zwei Siegen 

in Vorbereitungsspielen gegen Marpingen 2, 
Hunsrück 2, Quierschied und Schwarzenbach 
startete im September endlich die langersehn-
te Saison 2021/22.  Die Mannschaft tat sich 
mit dem Wiedereinstieg in die Saison schwer, 
was zum einen daran lag, dass man mit Mar-
pingen, Saarlouis, Oberthal und Zweibrücken 
direkt vier der vermeintlich stärkeren Gegner 
in den ersten fünf Spielen zur Brust hatte. 
Zum Anderen fielen viele Spielerinnen in den 
Herbstmonaten erkältungsbedingt aus oder 
waren angeschlagen. Den ersten Sieg konnte 
die Mannschaft dann im November beim Heim-
spiel gegen TuS Schwarzenbach einfahren. 

Zwei Spieltage später wurde mit einem knap-
pen 26:24 gegen TuS Brotdorf nachgelegt und 
auch beim Auswärtsspiel gegen Quierschied 
stand am Ende ein Sieg für den TVB auf dem 
Spielbericht. Beim letzten Heimspiel des Jah-
res wollte die Mannschaft in weihnachtlicher 
Atmosphäre und mit Glühweinduft in der Nase 
beim Heimspiel gegen Merchweiler an die Sie-
gesserie anknüpfen. Und auch dies gelang. In 
einem konzentrierten Spiel mit geschlossener 
Mannschaftsleistung wurde die Führung nie 
aus der Hand gegeben; das Ergebnis lautete 
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am Ende 32:27. Somit ging es für die Mann-
schaft mit 8:8 Punkten als Tabellensechster in 
die Winterpause. Zu Beginn des neuen Jahres 
hagelte es dann leider schlechte Nachrichten: 
für Luisa Fuchs und Michelle Seiß stand auf-
grund eines Schlüsselbeinbruchs bzw. einer 
Schulterverletzung das Saisonaus fest. Dies 
stellte die Mannschaft vor einige Herausfor-
derungen, da beide Spielerinnen sowohl im 
Angriff als auch in der Abwehr wichtige Teile 
der Mannschaft sind. Vor allem in der Abwehr 
musste Trainerin Rodica Tonita einiges umstel-
len und es dauerte einige Wochen bis man in 
der neuen Formation eingespielt war. Häufig 
standen Rodica Tonita nur sechs oder sieben 
1. Damen-Spielerinnen zur Verfügung, sodass 
B- oder A-Jugendliche ausgeholfen haben (vie-
len Dank dafür!). Gegen Fraulautern, Kirkel, 
Merzig, Merchweiler und Marpingen hagelte 
es zu deutliche Niederlagen in sechs aufein-
ander folgenden Spielen. An Faschingssonn-
tag erkämpften wir uns dann vor heimischer 
Kulisse mit grandioser Stimmung einen 32:31 
Sieg gegen den TV Kirkel. Gegen Saarlouis und 
Oberthal unterlagen wir erneut wie im Hin-
spiel, doch gegen SV 64 Zweibrücken konnten 

wir uns im Rückspiel die zwei Punkte sichern 
und lagen somit auf Tabellenplatz 8. Vor allem 
aufgrund der unklaren Absteigeranzahl in der 
diesjährigen Saarlandligasaison war das Ziel 
auf jeden Fall nicht auf den drei letzten Plät-
zen zu landen. Da wir zu dem Zeitpunkt schon 
deutlich mehr Spiele gespielt hatten, als die 
meisten anderen Mannschaften im unteren 
Tabellendrittel, war bis zum letzten Spieltag 
noch alles offen. Unglücklich mussten wir uns 
in der Halle am Berg nach langer Führung ge-
gen ASC Quierschied geschlagen geben und 
es folgte eine weitere Heimniederlage gegen 
Fraulautern. Gegen das Tabellenschlusslicht 
aus Schwarzenbach fuhr man einen deutlichen 
Pflichtsieg ein, doch dieser reichte nicht aus, 
um am letzten Spieltag nicht zittern zu müs-
sen. Vor dem Liveticker sitzend hofften wir 
auf eine Niederlage der Quierschieder gegen 
Kirkel. Als Kirkel am Ende 30:25 gewann, war 
die Erleichterung groß: wir lagen somit unab-
hängig vom Ausgang unseres letzten Spiels si-
cher auf Platz 9. Die Mannschaft konnte also 
beim letzten Spiel gegen HSV Merzig/Hilbrin-
gen befreit aufspielen und gewann in einem 
umkämpften Spiel vor knapp zehn TVB-Fans, 

HANDBALL - 1. Damen
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HANDBALL - 1. Damen

die lauter waren als die ganze Merziger Fan-
gemeinde, mit einem Tor gegen den Tabellen-
sechsten. Der Sieg und der Klassenerhalt in 
der 4. aufeinanderfolgenden Saarlandligasai-
son wurde sowohl nach dem Spiel in Merzig 
als auch auf der Autofahrt, an sämtlichen auf 
dem Weg liegenden Tankstellen und später im 
Treibhaus Birkenfeld gebührend gefeiert. 
Nach einer wohlverdienten Trainingspause 
wird die Mannschaft im Juni wieder voll mo-
tiviert starten. Im Damenbereich wird es in 
der kommenden Saison eine große Änderung 
geben. Die Mannschaft wird eine Spielgemein-

schaft mit TuS Fortuna Schwarzenbach grün-
den. Wir hoffen auf eine gute gemeinsame 
Zeit.  Die Mannschaft bedankt sich bei allen 
Helfern, wie Jenny Heß, Jörg Bruch, Marco 
Welker, Tanja Leismann, Marianne Schneider 
sowie allen weiteren, die sich angesprochen 
fühlen. Wir wünschen Sabrina Theis, die nach 
der Saison ihre Handballkarriere beendet, al-
les Gute und denken gerne an die schöne ge-

meinsame Zeit zurück. Ein großes Dankeschön 
sagen wir auch unseren B- und A-Jugendlichen 
Ana Tonita, Kiara Block, Sara Korb, Hannah 
Landgraf und Lena Geibel, die uns über die 
ganze Saison hinweg ausgeholfen bzw. fest 
mitgespielt haben. Zuguterletzt gilt der Dank 
auch den Zuschauern, Fans und „TVB Ultras“ 
für die Unterstützung während der gesamten 
Saison. 

2. Damen: Alles beim Alten?!

von Ricarda Landgraf 
Die letzten beiden Jahre waren durch Corona 
bedingte Unstetigkeit gekennzeichnet.
Nach den ersten Lockerungen und den ersten 
Trainingseinheiten auf dem Grundschulsport-
platz mit den ersten Damen war klar, dass dies 
keine einfache Saison wird. Dies bahnte sich 
aber auch schon während der Coronapause 
an. Wir hatten mit dem Ausscheiden von Anna 
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Zimmermann und Monika Dusaux aus dem ak-
tiven Spielbetrieb zwei wichtige Spielerinnen 
verloren. Beide waren wichtig für das Spiel, 
aber aufgrund der konstanten Trainingsbeteili-
gung auch für das Training. Wir wünschen bei-
den weiterhin viel Erfolg (privat, beruflich und 
sportlich) und bedanken uns für die tolle ge-
meinsame Zeit. Mit Zuversicht und einem gu-
ten Pfund an Gelassenheit traten wir dann also, 

nach 
e i -
n e r 
sehr 

holprigen Vorbereitung, zur Saison an. 
Wie in jeder Spielzeit war uns klar, dass die 
dritte Halbzeit erfolgreich sein muss und wir 
in den ersten beiden Halbzeiten nicht immer 
gewinnen müssen. Die ersten beiden Halbzei-
ten gelan-gen uns in vielen Spielen gut, waren 
jedoch oft nicht mit der nötigen Torausbeu-
te gekrönt. Das Verlieren hing damit nicht an 
der Abwehrleistung, sondern im Angriff und an 
der Kondition. Dementsprechend unterlagen 
wir in der A-Liga den meisten Mannschaften. 
Jedoch konnten wir zwei Siege verbuchen 
und schließen somit die Saison 21/22 auf dem 
siebten Tabellenplatz ab. 
An dieser Stelle muss erwähnt werden, dass 
die Teilnahme an der Runde nur mit der Un-
terstützung der weiblichen A-Jugend möglich 
war. Viele Trainingseinheiten fielen aufgrund 
zu geringer Teilnahme aus und auch dies 
schlug sich auf Spielteilnahme nieder. Bei den 

Spielen waren oft weniger Damen vertreten 
als A-Jugendliche. Dieser doppelte Einsatz der 
A-Juniorinnen ist nicht selbstverständlich. Wir 
möchten uns herzlich bei den Spielerinnen und 
Trainerinnen bedanken, dass sie den aktiven 
Spielbetrieb der zweiten Damenmannschaft 
möglich gemacht haben. Wir müssen uns auch 
bei unseren Trainerin Tanja Leismann herzlich 
bedanken, dass sie die Unstetigkeit ertragen 
und nicht einfach die Flinte ins Korn geworfen 
hat. Danke Tanja! 
Nun zur dritten Halbzeit: Sie war, wie ge-
wohnt, erfolgreich!
Wir freuen uns auf die Spielgemeinschaft und 
hoffen auf neuen Schwung in der Trainingsbe-
teiligung und regelmäßige Übungseinheiten.

HANDBALL - 2. Damen

meinsame Zeit zurück. Ein großes Dankeschön 
sagen wir auch unseren B- und A-Jugendlichen 
Ana Tonita, Kiara Block, Sara Korb, Hannah 
Landgraf und Lena Geibel, die uns über die 
ganze Saison hinweg ausgeholfen bzw. fest 
mitgespielt haben. Zuguterletzt gilt der Dank 
auch den Zuschauern, Fans und „TVB Ultras“ 
für die Unterstützung während der gesamten 
Saison. 

2. Damen: Alles beim Alten?!

von Ricarda Landgraf 
Die letzten beiden Jahre waren durch Corona 
bedingte Unstetigkeit gekennzeichnet.
Nach den ersten Lockerungen und den ersten 
Trainingseinheiten auf dem Grundschulsport-
platz mit den ersten Damen war klar, dass dies 
keine einfache Saison wird. Dies bahnte sich 
aber auch schon während der Coronapause 
an. Wir hatten mit dem Ausscheiden von Anna 
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SPORTANGEBOT

Badminton 
Herren/Damen Di. 20.00-22.00 Gerbh. Daniel Fett 
Ansprechpartner: Daniel Fett, Brücken, Telefon 8876221 oder 0151-15665497 

     

Boule     
alle Altersgruppen Fr. 15.00-17.00 JTH Rudi Bender 
Jeden Freitag: Bouleplatz an der Jahnturnhalle - Im Winter in der Halle mit Hallenkugeln 
Ansprechpartner: Rudi Bender, Birkenfeld, Telefon 2314 

 
Cheerleading 
Kinder 5 bis 11 Jahre Mo. 16.45-18.45 Aula Jil Schmidt-Schön 
Kinder 12 bis 15 Jahre Mi. 18.00-20.00 GyBerg Jil Schmidt-Schön 
Ansprechpartnerin: Jil Schmidt-Schön, Birkenfeld, Telefon 0178-2629801 

 
Handball  
Vorminis 3-6 J. Mi. 16.00-17.00 Gerbh. Bianca Lauer, Juliane Mehrwald 
F-Jugend 6-8 J. Mi. 17.00-18.00 Gerbh. K. Pfingst, M. Landgraf 
Weibl. D-Jugend  Mi. 17.00-18.30 Berg Ricarda Landgraf 
  Fr. 15.30-17.00 Berg Sabrina Theis 
Männl. C-Jugend  Mi. 17.00-18.30 Berg n.n. 
  Fr. 15.30-17.00 Berg n.n. 
Weibl. C-Jugend  Mi. 17.00-18.30 Berg Anne Hartl, Christopher Wegert,  
  Fr. 15.30-17.00 Berg Sarah Zinkgraf 
Männl. B-Jugend  Mi. 18.30-20.00 Berg Natalie Heinrich und 
  Fr. 17.00-18.30 Gerbh. Hans-Peter Lampel 
Weibl. B-Jugend  Di. 17.00-18.30 Berg Angelina Zinkgraf 
  Fr. 17.00-18.30 Berg Angelina Zinkgraf 
Männl. A-Jugend  Mi. 18.30-20.00 Berg Natalie Heinrich und 
  Do. 17.00-18.30 Berg Marco Welker 
Weibl. A-Jugend  Di. 18.30-20.00 Berg Anne Campos 
  Fr. 17.00-18.30 Berg Alea Leismann 
1. und 2. Damen  Di. 20.00-22.00 Berg Rodica Tonita, Tanja Leismann 
  Fr. 18.30-20.00 Berg Rodica Tonita, Tanja Leismann 
Ansprechpartner: Jörg Bruch, Birkenfeld, Telefon 0173 2003046 o. 1220756 
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Kinderturnen 
Eltern-Kind-Turnen 1-3 Jahre Di. 10.00-11.00 JTH J. Platz, L. Rozycki, A. Begass 
 Do. 14.45-15.45 JTH J. Platz, L. Rozycki, A. Begass 

Kinderturnen 4-6 Jahre Di. 17.00-18.00 JTH S. Wirt, P. Peters-Böddingmeier 
Geräteturnen  Do. 15.45-19.00 JTH Corina Taibi und Team 
                              nach Bedarf Sa.   9.00-12.30 Gerbh. Corina Taibi und Team 

Ansprechpartner: Klaus Juchem, Birkenfeld, Telefon 2593 
     
Leichtathletik 
Kinder 6-8 Jahre Mo. 16.30-17.30 Stadion Alexandra Schmidt, Jana Rau, 

Karoline Schöpfer, Daniel Kaup, 
Dennis Schmidt 

Kinder 8-12 Jahre Mo. 17.00-18.30 Stadion 

Jugendliche/Erwachsene Mo. 18.00-20.00 Stadion Erik Schmidt, Steffen Piontek 
 Mi. 17.00-19.00 Stadion Erik Schmidt, Steffen Piontek 
 Fr. 15.00-17.00 Stadion Erik Schmidt, Steffen Piontek 
 Fr. 17.00-18.30 Stadion Stefan Richter 
Oldies Mi. 19.30-21.00 Brücken Erik Schmidt 
Sportabzeichentraining Fr. 17.00-18.30 Stadion Alexandra Richter 
Ansprechpartner: Erik Schmidt, Dienstweiler, Telefon 107099 
 

Radsport 
Ausdauertraining Kids ab 11 J.  Di. ab 18.00 PPZW Thorsten Hill 
Ausdauertraining Erwachsene Di. Ab 18.00 PPZW Benjamin Thome 
Techniktraining für alle Do. ab 17.30 PPHST B. Thome, T. Hill 
Im Winter: geänderte Trainingszeiten, siehe www.radpiraten-tv-birkenfeld.de 
Ansprechpartner: Benjamin Thome, Birkenfeld, Tel.: 0151 / 59870187 
     
Rehabilitationssport 
Herzsport I Mi. 16.00-17.00 JTH Petra Schäfer 
Herzsport II Mi. 17.30-18.30 Aula Petra Schäfer 
Herzsport III Mi. 18.30-19.30 Aula Petra Schäfer 
Parkinson-Funktionstraining Mi. 14.30-15.30 JTH Petra Schäfer 
Reha-Sport, Bereich Orthopädie Mo. 19.00-19.40 Filmpav. Carina König 
 Do. 10.15-11.00 JTH Carina König 
     
Ansprechpartner: Petra Schäfer  Tel.: 1281 o. 5357 /  oder  Anke Flick Tel.: 107557 (Geschä.St.) 
 
Rope-Skipping     
Rope Skipping für Anfänger und 
Fortgeschrittene 

Mo. 16.00-17.30 JTH Mariele Modrach 

Ansprechpartner: Klaus Juchem, Birkenfeld, Telefon 2593 
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Seniorensport 
Damen (Gymnastikgruppe) Do. 20.10-21.10 JTH Christel Keuper 
Jedermann-Gymnastik Do. 19.00-20.00 JTH Petra Schäfer/ Mirko Müller 
Damen und Herren (frü.Herzgr.) Do. 15.00-16.30 Niederbr. Walter Pohl 
Quer-Beet für Männer ab 40 Do. 19.00-20.15 Aula Klaus Juchem 
Ansprechpartner: Klaus Juchem, Birkenfeld, Telefon 2593 
 
Tanzsport – The unique Squat 
Tanzen für Teenies ab 13 J. Do. 17.30-19.00 TurnAula Lara v. Benningsen 
Ansprechpartner: Klaus Juchem, Birkenfeld, Telefon 2593 

 
Tischtennis  
Kinder/Jugendliche Mo. 17.30-19.00 JTH Markus Barth/Dennis 

Warmbier 
 Do. 18.00-19.30 Gerbh. Markus Barth, Stefan Litz 
Herren/Damen Mo. 19.00-22.00 JTH  
 Do. 19.30-22.00 Gerbh.  
Ansprechpartner: Stefan Casper, Birkenfeld, Telefon  9509 

 
Kursangebote  
Aqua Fitness Mo. 09.00-10.00 FPHamb. Andrea Wahl 
Aqua Fitness Mo. 10.00-11.00 FPHamb Andrea Wahl 
Aqua Fitness Mi. 18.30-19.30 FPHamb Andrea Wahl 
Ausgleichsgymnastik für Frauen Di. 20.00-21.00 GyBerg Hilde Kunz 
Fitness- u. WS-Gymnastik Do. 09.00-10.00 JTH Johanna Juchem 
Fitness-/Krafttraining  Mi. 18.00-19.30 Fit JTH Johanna Juchem 
Fitness-/Krafttraining  Mi. 19.30-21.00 Fit JTH Johanna Juchem 
Fitness-/Krafttraining für Frauen  Do. 18.00-19.15 Fit JTH Stephanie Preußler 
Mollig und mobil Mo. 14-45-15.45 JTH Petra Schäfer 
Senioren : Bewegung u. Geselligkeit  Mi. 10.30-11.30 JTH Hilde Kunz  
Ski- und Fitness-Aerobic* Di. 20.00-21.30 JTH Dirk Thomé 
        *nur im Winterhalbjahr               
Step-Aerobic und Bodystyling Mi 19.00-20.00 GyBerg Kerstin Latzke 
Walking/Nordic Walking Di. 16.30-17.30 auf Anfrage Petra Schäfer 
Wirbelsäulengymnastik  Di. 17.30-18.30 Aula Trude Maier 
Wirbelsäulengymnastik  Di. 18.30-19.30 Aula Trude Maier 
Wirbelsäulengymnastik Mi 16.00-17.00 TurnAula Trude Maier 
     
Ansprechpartnerin: Anke Flick, Hoppstädten-Weiersbach, Tel.: 2856,  oder Geschäftsst. 107557 
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Erklärung:  

JTH 
  

Jahnturnhalle 
 Fit JTH  Fitnessraum der Jahnturnhalle 
 Berg  Großsporthalle Am Berg 
 GyBerg  Gymnastiksaal Großsporthalle Am Berg 
 Gerbh.  Sporthalle An den Gerbhäusern 
 Aula  Aula des Gymnasiums 
 TurnAula  Turnsaal unter der Aula des Gymnasiums 
 PPZW  Parkplatz Zauberwald Hambachtal 
 PPHST  Parkplatz Hattgenstein Rothenburghütte 
 Brücken  Schulturnhalle in Brücken 
 Niederbr.  Schulturnhalle in Niederbrombach 
 Stadion  Stadion Am Berg 
 Filmpav.  Filmpavillon der Grundschule 
 FP Hamb  Schwimmbad Ferienpark Hambachtal 
 UCB  Sporthalle am Umwelt Campus 
 

So erreichen Sie die Funktionsträger des Gesamtvereins: 
1. Vorsitzender Hans-Peter Lampel 55765 Birkenfeld, Schwalbenweg 10 Tel. 988295 
Stv. Vorsitzender Hans Günter Heß 55765 Birkenfeld, Meisenweg 4 Tel. 40408 
Stv. Vorsitzender Uwe Scherer 55765 Birkenfeld, Finkenweg 7 Tel. 107580 
und Schriftführer    
Schatzmeisterin Christiana Conrad 55765 Birkenfeld, Am Prämienmarkt 10 Tel. 6570 
Mitgliederwesen Monika Heß 55765 Birkenfeld, Meisenweg 4 Tel. 40408 
Ehrenvorsitzender Peter Nauert 55765 Birkenfeld, Im Vogelsang 17 Tel. 5000 
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Obwohl seit Anfang Dezember 2021 im Hal-
lensport die 2G plus-Regeln zu beachten sind, 
war das traditionelle Badmintonturnier am 11. 
Dezember in der Sporthalle an den Gerbhäu-
sern sehr gut besucht. 16 Spieler/innen, die 
beim TV Birkenfeld bzw. beim TuS Hoppstäd-
ten regelmäßig oder gelegentlich Badminton 
spielen, gaben in fünf Spielrunden ihr Bestes. 
In jeder Runde wurden die einzelnen Teams 
neu aus-gelost und nach der letzten Runde 
die besten Spieler/innen für das Finale ermit-
telt. In diesem besiegte das Team Hans-Martin 
Spindler / Yuanzhe Guo das Team Claus Wett-
mann / Eva Frühauf mit 21 zu 14 Punkten. 
Platz drei belegten Lukas Pommer und Kunhao 
Li, die gegen das Team Marco Urban / Klaus 
Juchem gewannen. 
Vor der Siegerehrung übergab der zuletzt Ge-
nannte als Dankeschön ein Präsent an Daniel 
Fett und Eva Frühauf, die sich unentgeltlich 
um die Badmintongruppe des TVB kümmern. 

Abgeschlossen wurde das gelungene Hob-
byturnier mit einem Buffet mit Selbstgemach-
tem von den Teilnehmern/innen. 

Bereits im Sommer 2021 hat Daniel Fett aus 
Brücken die Leitung der Badmintongruppe von 
Marco Welker übernommen. Da Marco aus ge-
sundheitlichen Gründen (Knieprobleme) auch 
nicht mehr das Training der Schülerinnen lei-
ten kann, findet nun dienstags ab 19.30 Uhr 
eine gemeinsame Übungsstunde in der Halle 
an den Gerbhäusern mit den Jugendlichen 
statt. 
Auch an dieser Stelle ein großer Dank an Mar-
co für die vielen Jahre, die er sich mit großem 
Engagement um die Hobbygruppe des TVB ge-
kümmert hat. 

   

TURNEN & GYMNASTIK - Badminton

Nikolausturnier im Dezember trotz Corona 
Daniel Fett übernimmt die Leitung der Badminton-Gruppe 
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TURNEN & Gymnastik - Badminton

Steuerkanzlei Martin Müller 
Seit 10 Jahren Ihr Steuerberater vor Ort!

✔ Steuerberatung
✔ Steuererklärungen
✔ Photovoltaikanlage
✔ Betriebswirtschaftliche Beratung
✔ Rechnungswesen
✔ Lohnabrechnungen

www.steuerkanzlei-martin-mueller.de
info@steuerkanzlei-martin-mueller.de

Saarstraße 19      Tel: 06782 / 98 99 222      Fax: 06782 / 98 99 223      55768 Hoppstädten-Weiersbach

Wir sind für Sie da:

am Bahnhof Neubrücke

MO - DO: 8-12 und 13-16 Uhr
FR: 8-12 Uhr oder nach Vereinbarung
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HANDBALLTURNEN & GYMNASTIK - Boule

Von Rudi Bender

Vor 15 Jahren wurde vom Vorstand des TVB 
der Beschluss gefasst, dass neben der Jahn-
turnhalle sowohl eine Grillhütte als auch ein 
Bouleplatz errichtet wird. Es war eine sehr 
gute Entscheidung, da beide Einrichtungen bis 
heute regelmäßig genutzt werden und eine 
Bereicherung für das Vereinsleben sind.
Als Klaus Juchem die Frage nach einer Bou-
le-Gruppe stellte, war ich sofort und gerne 
bereit dafür die Verantwortung zu überneh-
men. Seither obliegt mir nicht nur die Betreu-
ung der Gruppe, sondern auch
die Arbeit als Platzwart, da der Bouleplatz vor 
jedem Spiel gesäubert und abgezogen wird. 
Gespielt wurde bis letztes Jahr alle 14 Tage 
freitags ab 15:00 Uhr. Ab Herbst letzten Jah-
res spielen wir jetzt jeden Freitag ab 15:00 
Uhr. Von Anfang an war auch der seinerzeitige 
Vereinsvorsitzende Wolfgang Bohrer dabei. Er 
übernimmt auch die Betreuung unserer Grup-
pe, wenn ich aus Termingründen ausfalle. Die-

se Funktion nehmen auch andere Boule Mit-
glieder jederzeit bedenkenlos wahr.
Im Winterhalbjahr wird in der Halle gespielt. 
Seit zwei Jahren wird in der Halle mit den neu-
en Gummibällen gespielt. Die Eigenschaften 
dieser Bälle entsprechen mehr den Stahlbäl-
len für den Außenbereich, als dies die frühe-
ren Kunststoffbälle taten. Für die Anschaffung 
war die Gruppe anstandslos bereit. Drei Sets 
hat der TVB freundlicherweise beigesteuert. 
Die Kosten für restlichen fünf Sets wurden auf 
unsere Spieler umgelegt. Dadurch haben wir 
jetzt acht Sets, was das Spiel in der Halle mit 
16 Personen auf vier Bahnen ermöglicht.
Das kleine Jubiläum werden wir sicherlich im 
Sommer mit einer Boule- und Grillparty fei-
ern. Das Bild zeigt unsere Boule-Gruppe bei 
der Freiluft-Saison-Eröffnung 2017. Bestand 
unsere Gruppe in den Anfangsjahren noch aus 
ca. 26 Personen, so hat sich diese Zahl durch 
Krankheit, Austritt oder gar Tod reduziert. Es 
sind auch neue Personen hinzugekommen, so 
dass wir immer noch 16 Personen in unserer 

Sehr gute Entscheidung des Vorstandes
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TURNEN & GYMNASTIK - Kinderturnen

Boule-Gruppe haben. Im Schnitt nehmen zur-
zeit 10-12 Personen am Freitagspiel teil. Die 
Freude am Spiel wird auch in der Zukunft Be-
stand haben.

TURNEN & GYMNASTIK - Boule

Am 07.04. haben wir in Birkenfeld die diesjäh-
rige Freiluft Saison eröffnet bei bestem Wet-
ter, den ganzen Tag hatten wir Sonnenschein 
bei milden Temperaturen. „Full House“ konn-
te man vermelden. Nein, kein Pokerblatt, die 
gesamte Mannschaft war zugegen. 
Mit der maximalen Zusammenstellung muss-
ten wir spielen, jeweils drei gegen drei, also 
Triplets. Auf unseren vier Bahnen kamen da-
her 24 Personen zum Einsatz, unsere gesamte 
Gruppe. Nach dem zweiten Spiel meldete sich 
Wolfgang Bohrer ab. Als sich der Geruch von 
Grillgut verbreitete entdeckte ich Wolfgang 
in der Hütte beim Grillen von diversen Würst-
chen. Eine spendable Geste an die Gruppe, 
aufgrund seines Geburtstages. Diese Überra-
schung war ihm einfach gelungen.

Das Spiel mit der kompletten Mannschaft hat 
deutlich gemacht, dass wir inzwischen kom-
plett sind. Mehr Personen sollten in unserer 
Gruppe nicht sein. 
Zu unserem Spiel am 21.04. kamen vier neue 
Spieler was uns gezeigt hat, dass es ganz be-
stimmt noch mehr interessierte Boule Spieler 
in unserem Umfeld gibt. Das hat abermals ge-
zeigt, dass bei vorhandenem Interesse eine 
zweite Gruppe ins Leben gerufen werden soll-
te. Natürlich nach Rücksprache mit mir und/
oder einem Vertreter unseres Turnvereins.

Eröffnung der Freiluft Saison
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TURNEN & GYMNASTIK - Cheerleading

Kaum eine Sportart ist so vielfältig wie Cheer-
leading. Hier werden verschiedene Elemente 
aus den Bereichen des Turnens, der Akrobatik, 
sowie des Tanzens kombiniert. Trotz der co-
ronabedingten Trainingspause erfreut sich die 
Sparte eines regen Zuwachses. Die momentan 
40 aktiven Sportler/- innen verteilen sich auf 
zwei Teams.
 
Die Tiny Bulls setzen sich aus Jungen und Mäd-
chen im Alter von 5 bis 11 Jahren zusammen. 
Sie trainieren montags von 16:45 Uhr bis 18:15 
Uhr unter der Leitung von Jil und Jennifer 
Schmidt-Schön. 
Die Classy Bulls setzen sich aus Jungen und 
Mädchen im Alter von 11 bis 15 Jahren zusam-

men. Sie streben die Teilnahme an ihrer ers-
ten Meisterschaft an. 

Das Team trainiert mittwochs von 18:00 Uhr bis 
20:00 Uhr unter der Leitung von Jil Schmidt-
Schön und Desiré Hesse. 

Bei Fragen rund um den Sport und das Trai-
ning, können Sie die Trainer unter den folgen-
den Nummern erreichen: 

0178/ 2629801 oder 0163/7022865 

Cheerleading beim TV Birkenfeld
Tiny Bulls und Classy Bulls am Start
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TURNEN & GYMNASTIK - Cheerleading
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TURNEN & GYMNASTIK - Seniorengymnastik

Nach der Corona-Pandemie finden die Übungs-
stunden der Damengymnastikgruppe unter 
der Leitung von Christel Keuper, die Jeder-
mann-Gymnastik unter der Leitung von Petra 
Schäfer und Mirko Müller sowie der Männer-
sportgruppe „Quer-Beet“ von Übungsleiter 
Klaus Juchem) wieder regelmäßig zu den be-
kannten Zeiten statt. 

Unabhängig vom Trainingsbetrieb bewegten 
sich die Gruppen auch während der Pandemie 
beispielsweise bei gemeinsamen Wanderun-

gen. 

So waren die Männer von Quer-Beet am 1. 
Oktober 2021 mit Ortsbürgermeister Roland 
Schmidt auf dem Viadukt der stillgelegten 
Hunsrückeisenbahn und um Deuselbach unter-
wegs. Mit einem gemeinsamen Grillen beim 
dortigen Tennisclub ging „hinter dem Wald“ 
ein schöner Tag zu Ende. 

Übungsstunden für Senioren finden wieder re-
gelmäßig statt 
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Nach vielem hin und her und nach Klärung der 
Fragen, wieviel Personen dürfen unter den 
Einschränkungen durch das Corona-Virus an 
den Kursen teilnehmen, durften wir nach lan-
ger Zeit wieder beginnen. 
Doch leider kam dann die neue Auflage, dass 
sich im Becken nur 10 Personen mit Trainer 
aufhalten dürfen. Doch damit stellte sich die 
neue Frage, wer darf nun ins Wasser und wer 
nicht. Daher haben wir unsere Aquafitness 
wieder auf Eis gelegt. Selbst auf eine gemein-
same Weihnachtsfeier haben wir notgedrun-
gen verzichtet. Schade, diese Zusammenkunft 
war für alle immer ein Highlight. 
Endlich Im Frühjahr 2022 durften wir wie-
der starten. Doch auch hier erneute Proble-
me. Mangel an Badepersonal und der Zwang 
die Öffnungszeiten zu kürzen, bedeutete für 
uns, dass wir den Beginn der Kurse auf 12 Uhr 
verschieben mussten. Doch dieser Beginn ließ 
sich mit meiner Arbeitszeit nicht vereinbaren. 
Mit Hilfe von Nancy und ihren Mitarbeitern im 
Bad, wurden die Zeiten zum Reinigen für uns 
umgestellt und wir konnten jetzt endlich doch 

wieder etwas früher mit 2 Aquafitness-Grup-
pen beginnen. Mittwochabends erfolgte dann 
ebenfalls eine Umstrukturierung der Arbeits-
zeiten der Mitarbeiter. Das Personal blieb et-
was länger und reinigt die großen Becken vor 
Beginn der Kurse und wir durften uns bis kurz 
vor 20 Uhr im Wasser fit halten.
Aber das allerschönste für mich persönlich 
kam dann von den Gruppen. Ich bekam als 
kleines Dankeschön von der Dienstaggruppe 
(siehe Bild), eine Urkunde zum 15-jährigen 
Bestehen. 2005 begannen wir im Krankenhaus 
in Birkenfeld mit der Aquafitness, aber leider 
konnten wir ja coronabedingt 2020 diesen 
Anlass nicht feiern. Daher haben wir das so 
nachgeholt.
Und mit der Mittwochgruppe haben wir, na-
türlich mit entsprechendem Abstand, nach der 
Aquafitness noch ein Gläschen Sekt zu diesem 
Anlass getrunken.

Aquafitness wieder mit vielen Hindernissen, 
leider Corona bedingt
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TURNEN & GYMNASTIK - Eltern-Kind-Turnen

von Anna Begass, Julia Platz und 
Laura Rozycki

Nach den Herbstferien (Ende Oktober 2021) 
startete das Eltern-Kind-Turnen (ein- bis drei-
jährige Kinder) mit uns drei neuen Übungslei-
terinnen. Wir haben selbst Kinder in dem Alter 
und sind bereits seit unserer Jugend sportlich 
interessiert und sportlich aktiv.  Auch im Job 
begleiten uns täglich Kinder, da wir Erzieherin 
bzw. Lehrerinnen sind.
Zu Beginn jeder Stunde singen wir gemeinsam 
ein Begrüßungslied und starten dann in einen 
wöchentlich abwechselnden Parcours. Bei 
diesem können die Kinder ganz alleine oder 
mit Hilfe der Begleitpersonen beispielsweise 
über/unter Hindernissen laufen, balancieren, 
springen, verschiedene Bälle werfen und fan-
gen, rutschen oder mit Fahrzeugen fahren. 
Sie probieren die Sprossenwand oder das 
Trampolin aus. Dabei steht vor allem das Mit-
einander und der gemeinsame Spaß im Vor-
dergrund. Als Abschluss kommen wir erneut 
im Kreis zusammen und verabschieden uns, 

ebenfalls mit einem Lied. 
Nach dem Abbau, der tatkräftig von allen El-
tern oder Großeltern samt Kindern unterstützt 
wird, bleibt noch ein wenig Zeit für ein Fin-
gerspiel oder ein anderes Spiel, zum Beispiel 
mit dem großen Schwungtuch. 

Wir freuen uns sehr, dass wir, nachdem wir 
zuerst eine Gruppe angeboten haben, mitt-
lerweile so viele Anmeldungen besitzen, dass 
sich auch eine weitere Gruppe pro Woche 
lohnt. Die Rückmeldungen sind positiv und 
wir freuen uns ebenfalls über unsere neue Tä-
tigkeit hier im TV Birkenfeld. Für uns ist es 
einfach toll zu sehen, wie schnell durch den 
Kontakt zu Gleichaltrigen die Kinder spiele-
risch lernen und guter Laune sind. Auch der 
Austausch unter den Eltern kommt in dieser 
Zeit nicht zu kurz und kann so manches Mal 
sehr bereichernd sein.

Neubesetzung im Eltern-Kind-Turnen und jede 
Menge Spaß
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TURNEN & GYMNASTIK - Geräteturnen

Von Klaus Juchem

Unter diesem Motto wurde im Mai 1992 von 
Übungsleiter Klaus Juchem wieder Geräte-
turnen beim Turnverein Birkenfeld angebo-
ten. Mit 10 Kindern im Alter zwischen 6 und 
10 Jahren fand die erste Übungsstunde in der 
Gymnastikhalle unterhalb der Aula des Gym-
nasiums Birkenfeld statt. 

Bereits nach einem halben Jahr konnte der 
Vater von zwei talentierten Mädchen, Henning 
Markgraf, in die Trainingsarbeit mit einbezo-
gen werden. 1993 wurde mit dem Umschüler 
Peter Koch aus Meddersheim ein Übungsleiter 
mit der Fachlizenz für Geräteturnen verpflich-
tet. 

Für die mittlerweile 40 Kinder konnte das 
Trainerteam nun ein optimales Training in der 
Jahnturnhalle anbieten. Jährliche Freizeiten 
in der Jugendfreizeitstätte in Hattgenstein 
(1993 – 1997), im Turnerheim auf der Loreley 

(1994) und im Elsaß (1995) sowie zahlreiche 
Picknicke auf dem Gelände der Naturfreunde 
bei Ellenberg trugen wesentlich zur Harmo-
nie der Turngruppe bei. Auch die Teilnahme 
an den Rosenmontagsumzügen in Birkenfeld 
(1996 und 1998) sind noch in bester Erinne-
rung. 

Nach dem berufsbedingten Ausscheiden von 
Henning Markgraf und Peter Koch konnte 
zunächst keine zweite Fachkraft gefunden 
werden. Im April 2000 kam Corina Theis (vh. 
Taibi), welche beim VfR Baumholder geturnt 
hatte, in eine Übungsstunde, um dort gele-
gentlich die Turngeräte zu nutzen. 

Bereits einen Monat später konnte der Leiter 
der Abteilung Turnen und Gymnastik, Klaus 
Juchem, sie als Übungsleiterin gewinnen. Ein 
Glücksgriff für den Verein. 

Nach dem Besuch des Volllehrganges beim 
Rheinischen Turnerbund in Mainz erhielt Co-

Beim TVB wird nicht geschlafen 
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rina im November 2000 die Übungsleiter-C-Li-
zenz im Kinderturnen. Wegen der Sanierung 
der Jahnturnhalle fanden die Übungsstunden 
in der Sporthalle an den Gerbhäusern statt. 
Seit den Sommerferien 2001 wurde Corina im 
Training von ihrer Mutter (Sigrid Theis) und 
von Sabine Gaethke unterstützt. Diese leite-
ten auch die Übungsstunden, als Corina wegen 
ihrer Schwangerschaft pausieren musste. 

Nach Abschluss der mehrjährigen Sanierungs-
arbeiten wurde die Jahnturnhalle am 22. März 
2002 eingeweiht. Hierbei war das Publikum 
in der voll besetzten Halle von dem Auftritt 
unserer Turnerinnen begeistert. Mit den neu-
en Turnanzügen machten diese auch optisch 
einen sehr guten Eindruck. Zwei Monate spä-
ter wurde dem Turnvater Jahn wieder Ehre 
gemacht, die Übungsstunden in die Jahnturn-
halle verlegt. 

Stolz ist der Verein darauf, dass vom El-
tern-Kind-Turnen und dem Turnen für 3 bis 6 
jährige Kinder bis zum dem Geräteturnen ein 
durchgängiges Angebot bis zum Erwachsenen-
alter besteht und sehr gut angenommen wird. 
Die fortgeschrittenen Turnerinnen bereicher-
ten bis zum Beginn der Corona-Pandemie mit 

ihren Auftritten zahlreiche Veranstaltungen in 
unserer Region. 

Im September 2008 organisierten Corina Taibi 
und Andrea Wahl erstmals ein vereinsinternes 
Schauturnen und -tanzen für die Turn- und 
Tanzgruppen des Vereins in der Jahnturnhalle. 
Ein Highlight für die Kinder und ihre Beglei-
ter/innen, welches alle zwei Jahre wiederholt 
wurde. 

Am 11. Dezember 2016 fanden die ersten in-
ternen Vereinsmeisterschaften unserer Tur-
nerinnen in der Jahnturnhalle statt. Über 60 
Kinder konnten so vor Ort erste Wettkampfer-
fahrungen am Boden, Balken, beim Sprung 
und am Reck sammeln. Hierbei betätigten sich 
die langjährigen Turnerinnen des Vereins als 
Kampfrichter. 

Premiere. Am 17. November 2018 fanden erst-
mals die Mannschaftsmeisterschaften der Tur-
nerinnen des Turngaues Nahetal in Birkenfeld 
statt. 175 Turnerinnen waren im Wechsel in 
der Sporthalle an den Gerbhäusern und in der 
Jahnturnhalle am Start. Beide Hallen waren 
sehr gut gefüllt. Der TVB erhielt für die her-
vorragende Organisation ein großes Lob. 
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Seit fast 20 Jahren nehmen die Turnerinnen 
des TVB an Wettkämpfen, an Meisterschaften 
und am Tag des Geräteturnens teil. 

Bei den Einzelmeisterschaften des Turngaues 
2019 stellte der TVB unter den 16 teilnehmen-
den Vereinen die meisten Turnerinnen. Gleich 
fünf Mädels gehörten zu den besten drei Tur-
nerinnen in der jeweiligen Altersklasse. 

In den zahlreichen Trainingslagern in der 
Jahnturnhalle und im Leistungszentrum bei 
der KTV Nahetal in Niederwörresbach sowie 
bei Freizeiten wurde eifrig trainiert, Auftritte 
einstudiert und der Spaß unter- und miteinan-
der kam auch nicht zu kurz. 

Alle Turngruppen hoffen, dass die Übungsstun-
den beibehalten und in diesem Jahr Veranstal-
tungen wieder stattfinden können. Eine inter-
ne Feier des 30jährigen Jubiläums ist seitens 
der Abteilung Turnen und Gymnastik in der 
Jahnturnhalle vorgesehen. 

An dieser Stelle geht ein großer Dank an alle 
ÜbungsleiterInnen, HelferInnen usw., ohne 

deren Hilfe vieles nicht möglich gewesen 
wäre und ist. Wegen der sehr großen Zahl der 
in dem langen Zeitraum tätigen Personen wird 
um Verständnis dafür gebeten, dass nur einige 
Personen namentlich erwähnt worden sind. 

Ein Dank gilt auch dem TV Birkenfeld. Mit 
dessen Unterstützung wurden beispielsweise 
ein Stufenbarren, ein Sprungtisch, ein Quader 
und ein Reck angeschafft. Stufenbarren und 
Sprungtisch werden in der Jahnturnhalle auch 
vom Leistungskurs Sport des Gymnasiums Bir-
kenfeld zu Übungszwecken genutzt.
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Endlich war es wieder so weit. Der Sportbe-
trieb durfte während der Corona-Pandemie 
mit Einschränkungen wieder aufgenommen 
werden. Ende Juni 2021 fand zunächst die 
Turnstunde für die vier bis sechsjährigen Kin-
der statt. 

Als Nachfolgerin von Übungsleiterin Natalia 
Mielke konnte Svetlana Wirt, die u. a. von Pa-
tricia Peters-Böddingmeier unterstützt wird, 
reaktiviert werden. 

Nach den Sommerferien fanden auch wieder 
die Übungsstunden im Geräteturnen statt. 

Unter der Leitung von Corina Taibi und ihrem 
Team wurde donnerstags mit zwei Gruppen 
von jeweils 20 Teilnehmerinnen in der Jahn-
turnhalle und samstags in der Sporthalle an 
den Gerbhäusern trainiert. 

Bedauert wurde, als Anfang Dezember 2021 
der Trainingsbetrieb wegen der Pandemie wie-
der eingestellt werden musste. Seit den Os-
terferien 2022 finden die Übungsstunden aller 
Turngruppen wieder statt. Alle hoffen, dass 
in absehbarer Zeit auch wieder Wettkämpfe 
stattfinden werden. Beim Rückrundenwett-
kampf des Turngaues Nahetal im März 2020 

Alle Turngruppen trainieren wieder 
TURNEN & GYMNASTIK - Geräteturnen
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waren die Turnerinnen des TV Birkenfeld stark 
vertreten und sehr erfolgreich. 

Ein Übungsleiterproblem hat Cheftrainerin 
Corina Taibi nicht. Jaqueline Beutel, Desiree 
Schüssler, Francesca Hepp, Alena Kreis und 
Nele Herzig wollen in Kürze einen Übungslei-
terlehrgang besuchen und die C-Lizenz erwer-
ben.

Für den Deutschlandcup, der am 6. November 
2021 in Paderborn stattfand, hatten sich die 
Turnerinnen Vivien Fuchs und Lea Theis vom 
TV Birkenfeld qualifiziert. Beide trainieren bei 
der KTV Nahetal und freuten sich mit ihren 
Trainerinnen über die Qualifikation. In Pader-
born belegte im Gerätevierkampf der w. Jgd. 
16/17 Thea den 20. und Vivien den 27. Platz 
unter 29 Teilnehmerinnen. Ein toller Erfolg. 

Bei den Meisterschaften des Turnverbandes 
Mittelrhein am 7. Mai 2022 in Niederwörres-
bach belegte Vivien Fuchs vom TV Birkenfeld 

im Gerätevierkampf den 3. Platz in der AK 17. 
Groß war die Freude über den Podestplatz. 
Herzlichen Glückwunsch.

Freude über 
Podestplatz
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Parkinson
Wir sind eine kleine, feine Gruppe mit viel 
Schwung und Elan. Bei uns ist jeder willkom-
men. Unsere Gruppe ist sportlich sowie geistig 
aktiv und wir lachen viel. Leider haben wir co-
ronabedingt keine Veranstaltungen außerhalb 
der Sportgruppe unternehmen können. Doch 
wir werden in diesem Sommer bestimmt wie-
der loslegen.

Herzsport
Unsere 3 Herzsportgruppen haben nach langer 
Coronapause wieder großen Zuspruch erhalten 
und wir konnten viele Neuzugänge begrüßen. 
Wir sind froh uns wieder sportlich zu betäti-
gen und alle Teilnehmer wieder gesund ange-
troffen zu haben. Natürlich sind wir alle brav 
geimpft. Aktivitäten werden wir auch wieder 
starten und in der nächsten Ausgabe des Mo-
saiks werden wir davon berichten. Danke an 
alle Teilnehmer und an die betreuenden Ärz-
te Dr. Schreiber, Dr. Deynet, und an unseren 
Rettungsassistent Jürgen Hahn. Ebenso an den 
fleißigen Rüdiger und Benno`s langen Arm im 
Hintergrund.

Rehasport
Nach der Coronapause hat auch der Rehasport 
in zwei Gruppen wieder begonnen. Die Teil-
nehmer sind hoch motiviert. Neuzugänge sind 
herzlich willkommen.

Nordic Walking
Hurra, wir walken immer weiter und als 
nächstes gibt es ein Sommerpicknick mit 
vielen Gesprächen und gesundem Essen. Die 
Gruppe ist top motiviert und bei jedem Wet-
ter unterwegs.

Mollig & Mobil
Auch wir sind wieder da und sehr glücklich uns 
wieder bewegen zu können. Der harte Kern 
ist treu und auch untereinander verbunden. 
Jeder Neuzugang wird herzlich aufgenommen 
und gehört sofort dazu. Danke Mädels

Wirbelsäulengymnastik

Durch die Umbaumaßnahmen in und am Gym-
nasium bzw. der Aula hat es Trude Meier mit 
ihren 3 Gruppen im Moment nicht so einfach. 
Trotzdem sind fast alle Teilnehmer wieder am 
Start und trainieren momentan im „Hasenkas-
ten“ fleißig weiter.

Fitnessgymnastik
Am Donnerstagmorgen ist die Jahnturnhalle 
immer gut besucht, wenn Johanna ihre Grup-
pe zur Frühgymnastik begrüßt. Mit Musik und 
viel Schwung werden die Übungen nachge-
turnt. Ko, aber mit einem guten Gefühl, was 
für sich getan zu haben, geht es dann moti-
viert in den Tag.

Fitnessraum Johanna
Während der Coronazeit wurden die beiden 
Gruppen zusammengelegt. Man ist vom klei-
nen Fitnessraum in die Jahnturnhalle ausge-
wandert, wo mit Abstand trainiert werden 
kann. Die einzelnen Muskelgruppen wurden 
mit Hanteln, Terrabädern etc. in Form ge-
bracht. Der neue Kurs findet nach den Locke-
rungen wieder im Fitnessraum statt.

Seniorenfit
Auch diese Gruppe hat nach der Coronapause 
wieder Fahrt aufgenommen. Neue Teilnehmer, 
die sich gerne sportlich betätigen möchten, 
um in Bewegung zu bleiben und sich in Gesel-
ligkeit auszutauschen sind herzlich willkom-
men.

Ausgleichsgymnastik Frauen
Jeden Dienstagabend wird im Spiegelsaal der 
Halle am Berg fleißig trainiert. Auch hier sind 
wieder fast alle Teilnehmerinnen wie vor der 
Coronapause am Start. Neuzugänge sind herz-
lich willkommen.
 
Skigymnastik
Seit Oktober 21 fand auch wieder die Skigym-
nastik mit Dirk statt. Um den Körper für den 
Winterurlaub/Skiurlaub in Form zu bringen 
wurde hier fleißig trainiert. Der Kurs findet in 
den Wintermonaten statt. Neuzugänge sind 

Unsere Kursangebote im Überblick
TURNEN & GYMNASTIK - Kursangebote
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auch hier herzlich willkommen.

Hatha Yoga
Im Oktober startete erstmals ein Kurs 
Hatha-Yoga mit Anina Staudt. Der Kurs wur-
de sehr gut angenommen und hat allen Teil-
nehmern sehr gut gefallen. Allerdings war ein 
Neustart an einem Freitag wegen coronabe-
dingter anderweitiger Hallenbenutzung (Impf-
bus) und Fortbildungen von Anina im Frühjahr 
2022 nicht möglich. Der Kurs wird aber nach 
den Ferien wieder starten, allerdings ist die 
Teilnehmerzahl begrenzt. Der Beginn des Kur-
ses wird in der Presse bekannt gegeben.
Fitnessraum Steffi
Nach der langen Coronapause startet auch 
Stephanie Preussler nach den Sommerferien, 
am 8. September 22 von 18 bis 19 Uhr, ihren 
Kurs im Fitnessraum der Jahnturnhalle. Der 
Beginn des Kurses wird in der Presse bekannt 
gegeben.

Step-Aerobic/ Bodystyling
Leider wird der Kurs von Kerstin Latzke nach 
der Coronapause nicht mehr stattfinden. Ker-
stin möchte sich sportlich anders orientieren. 
Vielen Dank für die vielen Jahre beim TVB und 
weiterhin alles Gute

- Kurse Fitnessgymnastik mit Johanna Juchem - 25 Jahre

- Mollig und Mobil und Nordic Walking mit Petra Schäfer - 20 Jahre

- Stepaerobic mit Kerstin Latzke - 15 Jahre

- Aqua Fitness mit Andrea Wahl - 15 Jahre

- Skigymnastik mit Dirk Thome - 15 Jahre

- Fitnessraum Steffi Preussler - 15 Jahre

- Fitnessraum Johanna Juchem - 15 Jahre

- Queer Beet mit Klaus Juchem - 15 Jahre

- Seniorenfit mit Hilde Kunz  - 10 Jahre

Im Jahr 2021 gab es einige Jubiläen 
bei den Kursen
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Nach zwei Corona bedingten Absagen fand am 
9. und 10. Oktober 2021 eine Schulung zum/
zur Bewegungsbegleiter/in in der Jahnturn-
halle in Birkenfeld statt. 

An der vom Nationalparklandkreis Birkenfeld 
in Kooperation mit der Landeszentrale für Ge-
sundheitsförderung in Rheinland-Pfalz e. V. 
(LZG) durchgeführten Schulung nahm auch der 
frühere Sportreferent des Landkreises Birken-
feld, Klaus Juchem, teil. Das Material des von 
der LZG zur Verfügung gestellten Bewegungs-

trolleys kommt insbesondere den Senioren-
gruppen des TV Birkenfeld zu Gute. 
Alle 18 Teilnehmer/innen waren von dem Ab-
lauf und der Organisation der Schulung und 
von der Referentin Andrea Reitz begeistert. 
Von den gemachten Erfahrungen werden die 
Gemeinden und Vereine im Landkreis, wo die 
Bewegungsbegleiter/innen bereits tätig sind 
bzw. aktiv werden wollen, profitieren.

Tolle Schulung in Birkenfeld 
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Am 6. Oktober 2021 fand auf Einladung des 
Sportkreises Birkenfeld der Sportkreisjugend-
tag in der Jahnturnhalle in Birkenfeld statt. 

Mit einem Impulsreferat informierte die Ge-
schäftsführerin der Sportjugend Rheinland, 
Susanne Weber, über „Ferien am Ort“  und die 
Zuschussmöglichkeiten für Aktionen der Ver-
einsjugend. 

Kreisjugendwart Erik Schmidt trug seinen Tä-
tigkeitsbericht vor. Im Wesentlichen war die-
ser durch die Corona-Pandemie geprägt. Mut 
macht ihm die große Anzahl an Jugendlichen, 
die sich in den Vereinen engagieren, Verant-
wortung übernehmen und da sind, wenn sie 
gebraucht werden. 

Diese Stärke wurde auch bei den Neuwahlen 

deutlich. Als alter und neuer Vorsitzender 
wurde Erik Schmidt für zwei Jahre wieder ge-
wählt. Als seine Stellvertreterin wurde die Er-
zieherin Jaqueline Beutel gewählt. Die frühe-
re Turnerin des TV Birkenfeld ist mittlerweile 
dort auch als Übungsleiterin im Geräteturnen 
tätig. 

Ihre Vereinskollegin, Francesa Hepp, wurde 
als Delegierte des Sportkreises Birkenfeld in 
die Vollversammlung der Sportjugend Rhein-
land gewählt. Damit kann der Kreisjugend-
wart auf tatkräftige Unterstützung durch den 
TV Birkenfeld bauen. 

Foto v.r.n.l.: Erik Schmidt, Jaqueline Beutel, 
Francesa Hepp, Vertreter der SJ

TURNEN & GYMNASTIK - Nachrichten

Sportjugendkreistag in Birkenfeld 
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Die Rope-Skipperinnen des Turnvereins Bir-
kenfeld werden seit vielen Jahren von Mariele 
Modrach (Fortgeschrittene) und Maxima Jahn 
(Anfängerinnen) trainiert. 

Maxima absolvierte nach ihrem Abitur ein frei-
williges soziales Jahr an der Grundschule Bir-
kenfeld und blieb so dem Verein als Übungslei-
terin erhalten. 
Im September 2022 beginnt sie nun eine Aus-
bildung in Trier und muss ihre Übungsleiter-
tätigkeit leider aufgeben. Der TVB bedankt 
sich für ihr fast 5 jähriges Engagement und 
wünscht ihr für die Zukunft alles Gute. 

Das Training findet unter der Leitung von Mari-
ele Modrach weiterhin montags von 16.00 Uhr 
bis 17.30 Uhr in der Jahnturnhalle statt. Neu-
linge sind herzlich willkommen. 

Anzumerken ist, dass ihre Schwester Marine 
bei den Deutschen Meisterschaften am 21. Mai 
2022 in Hanau mit dem Team2 des TV Ober-
stein am Start war. 
Die vier Mädels gewannen überraschend in 
Ihrer Spezialdisziplin „Viermal 30 Sekunden 
Single Rope Speed“ die Meisterschaft in der 
Jugendklasse. Hierzu gratulieren auch die 
„Jumping Frogs“ sowie der ganze TVB. 
Beim Darmstadt Cross gelang es dem Aushän-

TURNEN & GYMNASTIK - Rope Skipping

Maxima Jahn muss Übungsleitertätigkeit aufge-
ben - Glückwunsch an Marine Modrach 
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TURNEN & GYMNASTIK - Tanzen

Tanz dich fit ab 60 
Am 16. November 2021 fand beim TV Birken-
feld in Kooperation mit der Landesinitiative 
„Rheinland-Pfalz in Bewegung“ eine offene 
und kostenlose Schnupperstunde in der Jahn-
turnhalle statt. Sowohl die Tanzleiterin Sabine 
Geisler als auch die Veranstalter waren von 
der sehr großen Resonanz überrascht. Die Vor-
freude der rund 40 (geimpften) TeilnehmerIn-
nen wurde nicht enttäuscht. Bei den Block-, 
Kreis- und Paartänzen sowie einem Tanz im 
Sitzen hatten alle viel Spaß an der Bewegung, 
auch wenn bei dem ein oder anderen Tanz 
noch nicht alles rund lief. Für die Tanzleiterin 
war es ein tolles Erlebnis, mit so vielen Laien 
tanzen zu dürfen. 

Wegen der großen Nachfrage kündigte Klaus 
Juchem für die Landesinitiative an, dass im 
Frühjahr 2022 seitens des Turnvereins ein 
Tanzkurs angeboten wird, wenn die Coronala-

ge dies zulässt. 

Am 29. März war es dann soweit. Unter der 
Leitung von Sabine Geisler startete um 14 Uhr 
der Tanzkurs in der Jahnturnhalle. In allen 10 
Übungseinheiten wurde mit Begeisterung ge-
tanzt und der Spaß bei den 14 Teilnehmer/in-
nen kam auch nicht zu kurz. Über den vorge-
sehenen Beginn des zweiten Tanzkurses wird 
in der Presse informiert. 

Während des Kurses hatte Frau Geisler die 
120 Lerneinheiten umfassende Ausbildung des 
Bundesverbandes Seniorentanz e. V. zur Tanz-
leiterin für Tanzen mit Senioren erfolgreich 
abgeschlossen. 
Herzlichen Glückwunsch. 
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TURNEN & GYMNASTIK - Hip Hop

10jähriges Jubiläum der Hip-Hop-Tanzgruppe 
Übungsleiterwechsel wird vorbereitet 
Seit März 2011 ist Lara von Benningsen-Pre-
zewowsky als Übungsleiterin für den TV Bir-
kenfeld tätig. Das 10jährige Jubiläum Ihrer 
Hip-Hop-Tanzgruppe „The unique Squad“ 
konnte wegen der Corona-Pandemie in 2021 
nicht gewürdigt werden. 

Nach dem die Trainingseinheiten wieder statt-
finden, sind auch Auftritte wieder ein Thema. 
Neue Tänzerinnen und Tänzer ab 13 Jahren, 
die Lust haben, donnerstags von 17:30 bis 
19:00 Uhr im Gymnastikraum des Gymnasiums 
Birkenfeld mit uns zu trainieren, sind herzlich 
willkommen. 

Mit Josephine Dries und Melissa Pauly werden 
derzeit zwei Teilnehmerinnen für eine spätere 
Übernahme der Gruppe vorbereitet, da Lara 
die Leitung im Herbst abgeben möchte.
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geschild des LAZ Birkenfeld mit einem Sieg in 
der Wertung der Deutschen Jugend-Athleten, 
die Qualifikationsnorm für die Cross Europa-
meisterschaften in Dublin zu erreichen. Seit 
mehr als drei Jahrzehnten, (letztmals erreich-
te dies Michael Grün in den 80er Jahren über 
400m Hürden) konnte sich ein Leichtathlet aus 
der Verbandsgemeinde Birkenfeld für einen 
Auftritt im Nationaltrikot qualifizieren. 
Mit der Auswahl des DLV um die Frauen Stars 

Alina Reh und Konstanze Klosterhalfen reis-
te Benjamin nach Dublin und konnte, nach 
schlechtem Start, der international aus Start-
boxen erfolgte, bester Deutscher im U20-Ren-
nen werden. Platz 20 für den talentierten Läu-
fer aus Elchweiler – eine klasse Leistung.

LEICHTATHLETIK - Nachrichten

Benjamin Dern im Nationaltrikot bester Deut-
scher auf Europameisterschaften

Lene Schmidt und Johanna Schneider mit tol-
ler Hallensaison
Nach mehr als 6 Monaten verletzungsbedingter 
Pause gelang Lene Schmidt (W14) ein anspre-
chendes Comeback in der neuen Altersklasse 
beim Regio Indoor Meeting auf dem Luxem-
burger Kirchberg. In der eindrucksvollen Hal-
le erreichte sie sowohl über 60m Hürden als 
auch über 60m den Endlauf. Sie verbesserte 
ihre Freiluftbestleistung auf der Hürdenstre-
cke um fast 7/10 Sekunden auf 9,71 Sekunden 
– sie erreichte damit den dritten Platz in der 
U16 und den, in Luxemburg nicht gewerteten, 
Altersklassensieg. Über 60m erreichte sie mit 
der Vorlaufzeit von 8,67 Sekunden (Finale 8,69 
Sek.) den siebten Platz von 39 Teilnehmerin-

nen. Bei den Rheinland-Pfalz Meisterschaften 
in Ludwigshafen erreichte sie sowohl über 
60m Hürden als auch über 60m den Endlauf – 
in der Hallenbestenliste des LVR führt sie über 
60m die Konkurrenz an, über 60m Hürden be-
legte die zweifache Kreismeisterin einen sehr 
guten zweiten Rang. 
Johanna Schneider gelang mit einem guten Fi-
nish in Luxemburg über 60m in der U16 in 9,14 
Sekunden ein sehr gutes Rennen, bei den Hal-
len-Kreismeisterschaften belegte die Athletin 
aus Rimsberg den zweiten Rang.

Benjamin Dern gelang nach Verletzung in Plie-
zhausen bei der Deutschen Meisterschaft auf 
der 5000m Distanz in 15:07 bei einem takti-
schen Rennen der gute vierte Rang – noch bes-
ser gelang es ihm bei der Karlsruher Laufnacht 
über 1500m. Erstmals blieb die deutsche Nach-
wuchshoffnung mit 3:49,20 unter der 3:50er 
Schallmauer. Auch Karoline Schöpfer startete 

gut in die Saison – mit 4:58 über 1500m er-
reichte sie bereits im ersten 1500er des Jahres 
fast ihre Bestzeit aus dem Jahr 2021. Marten 
Franke ließ über 800m und 3000m in seinem 
ersten Jahr in der U18 aufhorchen – als Sieger 
des Vatertagslaufes in Rhaunen zeigte er, dass 
auch in Zukunft mit ihm zu rechnen ist.

Lauftalente des LAZ starten gut in die Saison
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LEICHTATHLETIK - Nachrichten

Lene Schmidt Rheinland Meisterin im Block-
mehrkampf und Rheinland-Pfalz Meisterin im 
Hürdensprint
Drei Kreisrekorde in 14 Tagen

Lene Schmidt erwischte in Hachenburg ei-
nen großartigen Wettkampf. Sie erreichte 
im Block- Mehrkampf Lauf insgesamt 2540 
Punkte. Das sind 44 Punkte mehr als Anna 
Winter 2002 bei den deutschen Block-Mehr-
kampf-Meisterschaften in Illertissen geschafft 
hatte. Damit hat Lene einen neuen Kreisre-
kord in der U 16 aufgestellt. Herausragend 
war der 80 m Hürdenlauf den Lene in 12,35 
Sekunden auf Bahn 1 absolvierte. Das ist in 

dieser Altersklasse eine absolute Spitzenzeit. 
Weitere Bestleistungen erzielte sie über 100m 
(13,32), im Weitsprung (4,80m), im Ballwurf 
(35,50m). Den abschließenden 2000 m Lauf 
lief sie gemeinsam mit Mara Schmitz von der 
LG Idar-Oberstein, die sich auf den letzten 400 
m von ihr absetzen konnte, in 7:40,40 Minuten
Ein Wahnsinnsrennen zauberte sie über 80m 
Hürden in Konz auf die Bahn. Sie steigerte ihre 
14 Tage alte persönliche Bestzeit (12,35) aus 
Hachenburg noch einmal deutlich – mit 12,17 
Sekunden siegte sie mit einer halben Sekun-
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de Vorsprung auf den Rest des Feldes. Damit 
war sie auch schneller als die W15 – keine U16 
Athletin war über die Hürden schneller als die 
Athletin des LAZ Birkenfeld. Damit verbesser-
te sie den Kreisrekord von Sabine Tasch (SSVG 
Heinzenwies) aus dem Jahr 1980. 
Den dritten Kreisrekord stellte sie beim Läu-
ferabend in Simmern auf: mit 42,07 Sekunden 
war sie fast eine halbe Sekunde schneller als 
Morgane Dusaux und lediglich 1/100 langsa-
mer als der aktuelle Rheinland-Rekord in ihrer 
Altersklasse.
Weitere tolle Resultate aus der Trainings-
gruppe von Steffen Piontek und Erik Schmidt 
erreichten Jana Rau (3. Platz RLP U20 über 
400m in 63,50), Johanna Schneider, Nils Stol-
berger, Raphael Steeb und die für Baumholder 
startende Nora Jansen und für den TV Her-
meskeil aktive Imke Nolden. Beide werden 
im kommenden Jahr das LAZ Team in der U16 
verstärken.

LEICHTATHLETIK - Nachrichten 
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LEICHTATHLETIK - Nachrichten

Im Vorfeld der Deutschen Langstaffel Meis-
terschaften ist Benjamin in Mainz ein großer 
Wurf gelungen. Beim offiziellen WM-Qualifi-
kationslauf – nur bei vom DLV genehmigten, 
offiziellen Wettbewerben – lief Benjamin die 
3000m in 8:10,80 Minuten. Der Veranstalter, 
TSV Schott Mainz, hat dafür extra einen Tem-
pomacher organisiert, der die Pace perfekt 
bis 2000m umsetzen konnte. Benjamin lief 
von Beginn an direkt im Sog des Pacemakers – 
die beiden ersten km wurden in 2:43 und 2:45 
Minuten absolviert. Ursprünglich wollten Felix 
Ebel (Emdener LG) und Benjamin danach ge-

meinsam zur Norm laufen, Felix musste aber 
nach 2100m leider deutlich abreißen lassen. 
Somit war Benni auf sich allein gestellt – und 
konnte sein Tempo dennoch weiter steigern. 
Den letzten km lief er in ca. 2:41 Minuten – 
mit der Endzeit von 8:10,80 unterbot er die 
vom DLV geforderte Norm von 8:14,50 deut-
lich – steigerte damit seine Bestzeit von 8:21 
enorm und kann nach der Cross EM mit einer 
weiteren Nominierung für einen Einsatz im 
Nationaltrikot rechnen

Benjamin Dern erfüllt U20-WM Norm
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LEICHTATHLETIK - Nachrichten

LAZ Langstaffel läuft mit Jahresbestzeit 
auf Rang 10
Bei den Deutschen Langstaffel Meisterschaf-
ten in Mainz liefen Startläufer Tim Elias Ley-
ser, Marc Weiss Enrique und Benjamin Dern in 
8:01,32 in der U20 auf einen hervorragenden 
zweiten Platz. Das Resultat ist bemerkens-
wert, da alle drei nicht im Vollbesitz ihrer 
Kräfte waren. Durch Fuß- und Beinverletzun-
gen von Tim und Marc, beide konnten erst in 
dieser Woche wieder fast schmerzfrei trai-
nieren, und der Vorbelastung von Benjamin, 
konnte die Staffel ihre Bestzeit von den Ver-
bandsmeisterschaften in Bad Ems aus dem 

April um acht Sekunden steigern. Es wurden 
zwei Rennen durchgeführt – leider war das 
Team aufgrund der Meldezeit im langsameren 
Lauf eingeteilt. Durch ein starkes Finish von 
Schlussläufer Benjamin Dern sicherte sich das 
Team den zweiten Rang im Rennen – insgesamt 
wurden sie starker Zehnter. Mit etwas Glück 
wäre der neunte Platz möglich gewesen – eine 
bessere Platzierung war auch aufgrund der 
Einzelleistungen nicht machbar. Wir sind su-
perstolz auf die Jungs!
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LEICHTATHLETIK - Nachrichten

Nach über zwei Jahren Pause konnte sich auch 
der Leichtathletik Nachwuchs des LAZ bei den 
Kreismeisterschaften in Birkenfeld beweisen. 
In der U12 waren mit Pia Hoebbel, Mia Roos, 
Silas Tavernier, Ferdinand Kandels und Janne 
Schmidt fünf Sportler/innen aus der Trainings-
gruppe von Alexandra Schmidt, Jana Rau, 
Daniel Kaup und Karoline Schöpfer am Start. 

Betreut von Trainerin Alexandra Schmidt er-
rangen die Athleten großartige Resultate – flei-
ßigster Titelsammler war Janne Schmidt mit 
vier Siegen über 800m, 50m, Weitsprung und 
im Ballwurf. Über Podestränge konnten sich 
auch Mia Roos und Ferdinand Kandels freuen! 

Leichtathletik Nachwuchs bei den Kreismeis-
terschaften erfolgreich
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LEICHTATHLETIK - Nachrichten

LAZ Senioren und Benjamin Dern von Kreisvor-
stand geehrt
Der dreifache Deutsche Meister der Senioren, 
Dr. Martin Müller, sowie die Deutsche Meiste-
rin im Crosslauf, Lilo Hartenberger wurden 
mit Senioren-Ehrenpreisen des Kreises Birken-
feld ausgezeichnet. Ebenfalls geehrt wurde 
Benjamin Dern mit dem Jugendpreis des Krei-
ses für seine herausragenden Leistungen im 
Jahr 2021.
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RADPIRATEN

Nach einer durch Corona erschwerten Wett-
kampfvorbereitung im Winter greifen die Rad-
piraten des TV Birkenfeld wieder ins Rennge-
schehen ein.
Beim Felsenland Rock Race in Bundenthal, das 
gleichzeitig auch als Rheinland-Pfalz Meister-
schaft im Cross Country (XCO) ausgetragen 
wurde, waren drei Radpiraten und eine Piratin 
am Start.
Im ersten Rennen des Tages belegte Maximili-
an Jung bei den Schülern U15 den 5. Platz der 
Landesmeisterschaften.
In der männlichen Jugend U17 wurde Noah 
Schmaus ebenfalls fünfter. Das Rennen ge-
wann der Ex Pirat Elijah Witzack, jetzt für RV 
Schwalbe Trier am Start.

Jakob Anton wurde Vize-Rheinland-Pfalz-Meis-
ter in der Klasse Schüler U11.
Katharina Bartsch, die einzige Piratin, die an 
diesem Rennwochenende am Start war, krönte 
sich selbst im Rennen der weiblichen Jugend 
U17 zur Rheinland-Pfalz-Meisterin.
Allen Piratinnen und Piraten Glückwünsche 
zur tollen Leistung!
Das Training der Radpiraten findet übrigens 
für alle Altersklassen jeden Donnerstag um 
17:30 Uhr in Hattgenstein am Aussichtsturm 
statt. Kommt einfach vorbei…

LV-Meisterschaft RLP im Mountainbike (XCO)
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info@autohaus-treitz.de

Autohaus Treitz e.K.

Hauptstr. 45
55779 Heimbach 

Tel. 0 67 89 - 94 06 0

Walkmühle 1
55756 Herrstein

Tel. 0 67 85 - 8 89

Besuchen Sie uns 
in Heimbach 

oder Herrstein!

Auf der Suche nach
Ihrem Traumwagen?

Bei uns fi nden Sie Ihren Neuen oder 
Gebrauchten - mit top Service 

und freundlicher Beratung.

www.autohaus -tre itz .de
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RADPIRATEN

Bronze bei Enduro-DM für Aaliyah Wagner
Am 21.-22.05 fand in Willingen die Deutsche 
Meisterschaft im Enduro statt. Das war auch 
gleichzeitig das erste Rennen der Saison für die 
Enduro Fahrer der Radpiraten. Auf teils frisch 
angelegten Trails, mit langen steilen Verbin-
dungsetappen wurden 6 Stages (Wertungsprü-
fungen) gefahren. Frank Weinert in der Open 
Men Klasse. Detlef Wagner in der Pro Master. 
Finn Collin Schau bei den U17 Junioren zu sei-
nem ersten Enduro Rennen überhaupt. Er be-
legte Platz 21 von 24 nach einem Sturz in der 
ersten Stage, bei dem er sich den Bremshabel 
verbogen hatte und somit nicht mehr voll fah-
ren konnte.
Ebenfalls zu ihrem ersten Rennen startete Aa-
liyah Wagner in der Elite Women Klasse und 
belegte dort trotz zwei Stürzen und Ketten-

problemen mit 15 Jahren den 13.Platz von 20. 
Aber in der U17 Wertung landete sie auf dem 
3.Platz der Deutschen Meisterschaft.
Am darauf folgenden Wochenende waren wir 
beim Dirtmaster Festival Winterberg Enduro 
Challenge am Start. Bei feucht kalten Wetter 
und chaotischer Organisation und 6 Stages die 
tretlastig waren belegte Detlef Wagner nach 
zwei Stürzen noch den 33 Platz von 84 in der 
Master Klasse. Finn Collin Schau belegte den 
starken 10.Platz von 43.
Aaliyah Wagner fuhr ein sehr gutes Rennen 
und gewann in der Klasse Open Women von 13 
Starterinnen ihr erstes Enduro Rennen.
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06782/846

24 Stunden
Straßendienst

ADAC-Pannenhilfe

01802 / 222 222

im Auftrag des

AADDAACC

Große Auswahl an Halbjahres- und Jahreswagen

Fahrzeuge@wiegand.fsoc.de      
www.ford-wiegand-birkenfeld.de
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RADPIRATEN

Bikearena Hattgenstein kann um vier 
Flowtrails erweitert werden
Rund um die XC Strecke der Radpiraten des TV 
Birkenfeld dürfen vier neue Trails entstehen.
Die neuen Trails, die alle flowige bergab Trails 
mit Elementen wie Sprüngen und Steilkur-
ven werden sollen, werden das Angebot um 
die technisch anspruchsvolle XC Strecke des 
Vereins, die Waldmeister Strecke und den 
Pumptrack, sowie Technik und Slalom Parcours 
erweitern. Nachdem bereits alle erforderli-
chen Genehmigungen eingeholt sind, kann 
jetzt mit dem Bauen begonnen werden.
Der Verein lädt dazu alle Interessierten am 
25.6.22 um 14:00 Uhr zu einem ersten Treffen 
nach Hattgenstein ein. Nach einer kurzen, ein-
führenden Information über das Projekt und 
die neuen Strecken, wird dieses erste Treffen 
auch der Baubeginn sein. Da alle Arbeiten in 
Eigenleistung durch den Verein ausgeführt 

werden, freuen sich die Radpiraten über tat-
kräftige Unterstützung von Vereinsmitgliedern 
und interessierten nicht Mitgliedern. Geeig-
nete Arbeitsgeräte für den ersten Baueinsatz 
sind Rechen, Säge, Astschere, Freischneider 
und dürfen gerne mitgebracht werden.
Zukünftige Arbeitseinsätze werden in der Regel 
samstags stattfinden und vom Verein angelei-
tet. Aktuelle Infos zu den geplanten Einsätzen 
finden sich zukünftig auf radpiraten-tv-birken-
feld.de, in Facebook oder Instagram.
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Reden Sie mit uns. Wir beraten Sie gern.

Sie wollen beim Sport 
aufs Ganze gehen und 

dabei abgesichert sein.

Wenn Sie Sport treiben und Ihr Leben aktiv gestalten,  
kann schon ein kleiner Ausrutscher weit reichende Folgen 
haben. AXA bietet Ihnen als Sportler genau die richtige 
Absicherung. Zum Beispiel mit maßgeschneiderten Angebo-
ten für die Haftpflicht-, Unfall- oder Krankenversicherung. 
Aber auch Ihre finanzielle Gesamtsituation behalten wir im 
Auge und beraten Sie in allen Fragen zu Versicherungen, 
Vorsorge und Kapitalanlagen.

AXA Versicherungsbüro Brenner & Brenner OHG
Am Zimmerbach 20, 55765 Birkenfeld
Tel.: 06782 99900, Fax: 06782 999010
brenner-brenner@axa.de



Wohlfühlen ist 
einfach.

Mehr Infos in Ihrer Kreissparkasse oder unter
www.ksk-birkenfeld.de.

Wenn man einen Immo-
bilienpartner hat, der von 
Anfang bis Eigentum an 
alles denkt.


